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2  slovo povzbudenia

Sorlivost Hospodina
mocnosti to urobi

Lud, ¢o kraca vo tmach, uvidi velké svetlo,
nad tymi, ¢o byvaju v krajine temnoty, zaZiari svetlo.
Rozmnozil si ich jasot, zvacsil si ich radost’.
Raduju sa pred tebou, ako sa raduje pri Zatve,
ako sa jasa pri deleni koristi.

Jarmo, ¢o ho tazi,

palicu na jeho chrbte a prut jeho utlacatela

si zlamal ako v diloch Midjan¢anov.

Kazda obuv, ktorej dupot otriasa zemou,

a kazdy krvou zmacany plast

budu spalené a stravi ich ohen.

Lebo chlapéek sa ndm narodil, dany je ndm syn,
na jeho pleciach bude spocivat’ vlada

a jeho meno bude Obdivuhodny radca,

Mocny Boh, Ve¢ny Otec, Knieza pokoja.

Miera jeho vlady a pokoj nebude mat’ konca

na Davidovom tréne a v jeho kralovstve,

ktoré upevni a posilni pravom a spravodlivostou
odteraz az naveky.

Horlivost’ Hospodina zastupov to urobi.

Izaias 9:1-6




editoria

Vazeni Citatelia,
vchadzame do obdobia vianoénych sviatkov, obdobia,
v ktorom si krestansky svet pripomina narodenie Pana
JeziSa. Je to tak, I'udia si radi pripominaji narodenie
niekoho. Radujeme sa novému Zivotu, chceme si z toho
urobit’ oslavu a kazdoro¢ne si ozdobit’ tento zvlastny
den. Avsak, ked’ sa cesta ¢loveka na zemi ukonc¢i i ten
deil zostava v pamati, sice neradi o tom uvazujeme.
Mozno si ten den tiez pripominame, ale urcite nie
s radost’ou, nie vo forme oslavy. Tak je to i s JeziSovym
narodenim. Pismo sice nevyzdvihuje tento defi ani
udalost’ ako nieco, ¢o si mame pripominat’, predsa radi
myslime a hovorime si o tom.
Ano, keby sa Jezis$ nenarodil, nemohol by ani obetovat’
svoj zivot pre nas. Nebyt’ Jeho narodenia, nebolo by ani
vykupenia. Preto Jeho narodenie bolo sledované velmi
zvlastnymi udalostami a zvestami anjelov o tom,
ze prisiel dlhooc¢akavany Mesias. Lebo ten, ¢o ma
zachranit’ Pudstvo, prisiel. Spasitel’ celého sveta prisiel
k nam. Radujme sa, Ze sa narodil! Ale predovsetkym
majme radost’, Ze zotrval na svojej zemskej puti a vo
svojom poslani, az po ten nerad spominany kriz.
Avsak nech ani to nie je neochotne spominana udalost’
pre nas, ktori sme ucastni Jeho vykipenia. On sice
zomrel, ale dnes uz nie je mftvy, vzkrieseného Pana
mame.
Redakcia ¢asopisu Manna Vam praje prijemné
a pokojom naplnené prezitie sviatkov, naplnené

milostou a pritomnost'ou Jezisa Krista, nasho Pana.

Jana Zahorcova

Zodpovednd redaktorka

manna




4 perom kazatela

yn néGm je dany

,»1oto je ten moj milovany syn.*

Tieto slova zazneli z nebies ako potvrdenie, kto je JeZzis.
Po Jeho krste zacala Jeho sluzba. No potom prichddza
pokusitel’, ktory chce urobit’ zmétok v jeho sluzbe

s otdzkami: ,,Ak si Syn Bozi...“ Chce ho priviest' k
pochybnosti. V naSom Zivote tiez podobnym spdsobom
prichadza pokusitel’ a chce nas odviest’ do pochybnosti.
Opakom pochybnosti je viera. Pavel nas posilituje a
hovori: ,,Bdejte, stojte vo viere, bud’te zmuzili, bud’te
silni.*

Vsetko, ¢o Jezi§ zazival v duchovnom boji, podobné
myslienky prichadzaja aj na nés. No vo vSetkych bojoch
On vitazil.

Syn Bozi prisiel na tito zem, aby porazil diabla. Mame
skvelé poucenie - Jezi§ vitazil slovom, ked povedal:

,Je napisané...” Diabol ho vtedy opustil.

Velka je moc v Jeho slove.

Nase myslienky a slova st z nasho tela. Pan Jezi$ povedal
Nikodémovi: ,, Co sa narodilo z tela je telo*“ (Jan 3:6).
Telo patri do zeme. Slovo nam hovori, zZe zem a jej diela
zhoria. Preto JeZi$ hovori o znovuzrodeni, Co znamena
novy zaciatok, ale uz nie podla tela, no podl'a Ducha.
Telo nam sluzi, aby nam boli zjavené skutky, ¢i st
vykonané podl'a vole Bozej. Avsak Jezi§ konal skutky vo
voOli Bozej. Prehlésenie bolo: ,, Toto je ten moj milovany
syn.* Prorok Izaias hovori: ,,Lebo diet’a sa nam narodilo,
syn nam je dany.* Kto? — Diet’a, syn. Komu? — Nam.

Boli mnohi nabozenski vodcovia, narodili sa, napisali
niektoré filozofické myslienky a potom zomreli.

Aj Jezi$ sa narodil, zil zivot ¢loveka. Cielom Jeho Zivota
na zemi bolo hl'adat’ a spasit’, ¢o bolo zahynulo. Syn nie
je osoba bozstva. Syn je sluzba zmierenia a spasenia.
Pre¢o ,,milovany*“? PretoZe v tom milovanom Boh videl
teba a mna. Jezis tazko trpel. Bol bity, ponizil sa az do
smrti, a to krizovej. Ked’ ho bili, ponizovali a pl'uli, este
stale zneli tie slova: ,, Toto je ten moj milovany syn.*
Bozi plan bol uskuto¢neny v Synovi. Syn i dostal meno
nad kazdé meno: JeziS. Aby sa pred Nim sklonilo kazdé
koleno, pretoze on zvitazil. Slovo hovori, Ze Syn nam je
dany, ¢o skutoéne znamena spasenie nam je dané.

Ked’ nebolo vychodiska pre ¢loveka, Boh naSiel
vychodisko cez obet’ svojho Syna. Pretoze sa nenasiel
ziadny ¢lovek spravodlivy. Milost’ a pravda sa stala skrze
Pana Jezisa Krista.

Omilostenie sme dostali v tom milovanom. Tiez i
synovstvo — On bol Syn, aby sme sa aj my mohli stat’
synmi. Prisiel v tele, aby v Jeho krvi sme mali oCistenie
hriechov. Satan hl'adal chybu no Jezis hovori: ,,Ide knieza
tohto sveta, ale na mne nema ni¢oho.“ Ked’ sme v Kristu,
satan na nas nema nicoho.

Ked bol Noach v korabe, okolo korabu vladla smrt’,
avSak v korabe bol zivot. Tak aj my, ked’ sme v Kristu,

sme zachraneni.

Jan Mamojka



Zijeme v dobe, ked’ si 'udia iba zriedkakedy v§imaja
zelania inych, a hlavne s zamerani na svoje ciele, tizby
a zaujmy. Predsa, zriedkakedy sa stane, Ze niekto ignoruje
alebo imyselne nesplni posledné Zelanie alebo prikaz
blizkej osoby. Zvycajne taku ziadost’ l'udia povazuju za
,,SVatu“ a bera si ako mravny zavazok ju aj splnit’.

Z druhej strany, l'udia, ktori zomieraju alebo nickam
odchadzaju, tie pre nich najdodlezitejsie veci zdoraznia pri
rozlucke este raz.

Zial, mnohi krest'ania celkom zabudaju na ,,posledné
zelanie* ¢i prikaz Spasitel’a sveta, Pana Jezi$a Krista.

On priSiel z neba na zem a zil kvoli nam, nakoniec
zomrel ako obet’ zmierenia za nase hriechy — hriechy
celého sveta. On dal svoj vlastny Zivot za svojich
priatelov a v treti deii slavne vstal z mftvych za

nase ospravedlnenie pred Bohom. Skrze vieru v toto
spasitel'né dielo Pana Jezisa a poslusnost’ Jeho evanjeliu
sme boli spaseni. Stali sme sa detmi Bozimi a blizki
Bohu, naSe zZivoty sa zmenili a mame teraz aj zZiva nadej
na skveli buducnost’.

Predsa, dolezita otazka je, ¢i plnime tuzby a prikazy toho,
ktorého nazyvame nasim Panom a priatel'om.

Predtym, ako odiSiel do neba pripravit’ miesto pre
vsetkych, ktori Mu uveria, Pan Jezi§ zoskupil svojich
ucenikov a vyjadril a zdoraznil svoje posledné zelanie
¢i prikaz. Zdvoraznil este raz to, co je pre Neho vel'mi
dolezité. Spominas si, ¢o to je?

Zapisali to evanjelisti Matas, Marek a Lukas

v poslednych kapitolach evanjelii, a tiez autor knihy
Skutkov v prvej kapitole. Vlastne, boli to dva podstatné
prikazy, v ktorych Jezis§ vyjadril svoje Zelania. Tieto dva
prikazy neplatili iba pre dvanastich apostolov. Ony platia
aj dnes pre vSetkych, ktori v Jezisa uverili a prijali Ho

ako svojho Pana a Spasitela.
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Prvy z nich znie: Prikazujem vam, aby ste ¢akali
zaslibenie Otcovo. Budete pokrsteni Svitym Duchom.
Prijmete moc Svétého Ducha a budete mi svedkami az do
poslednej kon¢iny zeme (Skutky 1:4-5,8).

Bozia tazba bola a je, aby sa kazdy veriaci stal mocnym
a neotrasitel'nym JeziSovym svedkom na zemi a aby
reprezentoval JeZiSa na zemi. Na to potrebujeme Boziu
moc, moc Svitého Ducha. Potrebujeme JeziSa v nas. Bez
tejto moci nedokazeme naplnit’ nasu zivotna tlohu —
neotrasitelne svedcit’, zivotom i slovami, Ze JeZis je zivy
a vzkrieseny. Svedcit’, ze zivot zvit'azil nad smrtou. Toto
je zakladna pohonna sila kazdého krest’ana.

Kym toto hovoril, Jezi§ na mysli mal svoju najvacsiu
tazbu a prikazanie, ktoré aj vyslovil, ked’ povedal: ,, Idte
po celom svete a kdzte evanjelium (radostnu spravu)
kazdému stvoreniu“* (Marek 16:15).

Predsa, popri tom, Ze ich vyslal do celého sveta povedat’
kazdému radostnu spravu, ktora prinasa vieru a spasenie,
povedal im, ze sa nemaju z Jeruzalema pohnut ani na
krok, kym neprijmu silu na naplnenie tejto ulohy. Ta

sila prichadza cez krst Svitym Duchom. Povedal im,

ze predtym, ako vykrocia do toho, ¢o im ako posledné
prikazuje, ich priorita mé byt prijat’ zasl'ubeného Ducha
Svitého.

Aj dnes toto zasl'ibenie a tento prikaz patri kazdému, kto
uveril v JeziSa a odovzdal Mu svoj Zivot cez pokanie.
Ked’ si pritom uz aj pokrsteny v mene Pana Jezisa, tento
Bozi dar — Ducha Svitého mo6zes§ a mas vierou prijat’
skrze modlitbu. Jezis$ eSte aj dnes krsti Svitym Duchom.
Kazdy den stovky I'udi okolo celého sveta prijimaju tento
dar a svedectvo, ze ho prijali cez schopnost’ hovorit’

v novych jazykoch, ktoré sa nikdy neucili.



Nie tak davno som pocul osobné svedectvo nasej sestry
z vychodného Srbska, ktora tento dar prijala, hoci
predtym nepoznala nikoho, kto mal takato skusenost,
nevidela ani nepocula, Ze sa to deje aj v dnesnej dobe.
Iba uverila v to, ¢o hovori Bozie slovo a prijala vierou na
modlitbe vo svojom dome.

Toto zasl'ibenie patri aj tebe. Ak si veriaci, toto by

malo byt tvojou prioritou. Modli sa a prijmi dar Ducha
Svitého. Je to JeziSova tizba a prikazanie. Je to tvoja
potreba.

Ked’ stodvadsiati v hornej dvorane v Jeruzaleme po
desiatich diioch prijali tento dar (Skutky 2), boli schopni
vykro€it’ a naplnit’ JeziSove vel'ké poslanie.

Ono znelo, a zneje aj dnes: Chod'te do celého

sveta a zvestujte (povedzte, kdzte) radostna spravu
(evanjelium) kazdému. Ked’ budete kazat’, niekto uveri
a ked uveri pokrstite ho a bude spaseny. Uverivsi budu
mat’ aj znamenia — svedectva, a jedno z nich bude, ze
budt hovorit’ novymi jazykmi.

Jezi§ pokraCoval: Potom urobte z nich u¢enikov tak, ze
ich naucite zachovavat vsetko, o som vam prikazal
(Matas 28:19-20). Toto budu ucenici, ktori sa buda
podobat’ Kristovi a to je kone¢ny Bozi ciel’ so v§etkymi

Pud’'mi.

Avsak ako sa stant u¢enici podobni JeziSovi, ak najprv
nebudu spaseni? A ako budu spaseni, ak nebudu pocut’
radostnu spravu (evanjelium)? Ako budu pocut’, ak im
niekto nebude zvestovat'? Ako niekto vykroci a zaéne
zvestovat'? Iba tak, Ze si uvedomi posledné Zelanie

a prikaz Toho, ktory dal svoj Zivot pre neho, aby vytrhol
jeho dusu z riSe smrti a z ruk satana. Tak, Ze si uvedomi,
Ze toto je tuzba Toho, ktory ho miluje viac,

ako ktokol'vek iny.

Nemala by tato JeziSova posledna ziadost’ byt’ svita pre
nas?

Nezda sa ti, Ze toto je asi najzanedbavanejsie prikazanie
pre mnohych krest'anov?

Mozeme povedat, ze Ho milujeme a ze plnime jeho

prikazania, ak toto neplnime?

Co s tym spravime? Mdzeme urobit’ iba dve veci.
Pokajat’ sa z toho a potom posluchat’ Jezisa alebo sa
vyhovarat’, Ze toto prikazanie nie je pre nas. Ja nemam
dar kazania, ja to neviem, nebudem tspesny v tom...

Toto vSetko st vyhovorky, ktoré pred JeziSom neobstoja.

Prikaz zvestovat’ vSetkym I'ud’om radostnl spravu je
dany vSetkym veriacim, v kazdej generacii a v kazdom
kraji sveta. Ak ti spasenie patri, patri ti aj dar Svétého
Duha a potom ti patri aj Gloha zvestovat’ 'ud’om radostna

spravu (evanjelium).

Mnohi l'udia nesved¢ia inym, pretoZe si myslia, ze
evanjelium je tazka sprava, smutnd sprava a ze 'ud’om
nieco zoberie zo zivota. Toto je v§ak diablov klam.

Opak je pravdou.

Ak si bol spaseny, vies, ¢o evanjelium je a iba to
potrebujes zdelit’. Vies zdelit’ radostna spravu, Ze Boh tak
vel'mi miluje ¢loveka, ze prisiel medzi nés v l'udskom
tele ako Bozi Syn, Jezi§ Kristus, pred dvetisic rokmi.

On zobral na seba vinu celého sveta a dal sa ukrizovat’,
aby zaplatil na§ dlh voc¢i Bohu. Zomrel na krizi za kazdy
Iudsky hriech. Bol pochovany a v treti deni bol vzkrieseny
za nase ospravedlnenie pred Bohom. Takto dlh kazdého
¢loveka voci Bohu bol zaplateny. Teraz Pan Jezi§ ponuka
odpustenie hriechov a dar ve¢ného Zivota kazdému, kto
uveri v tito radostnt spravu a vierou prijme tento dar.



Radostna sprava je o tom, ze kazdy moze prijat’ tento

dar, ak prijme JeziSa Krista ako svojho Pana a Spasitel’a,
odvrati sa od hriechu ku Kristovi (cez pokanie) a v krste
pochova stary spdsob zivota. Radostna sprava je aj o tom,
ze po pohrobeni v krste pride aj ku vzkrieseniu k novému
zivotu skrze moc a dar Svitého Ducha.

Mozes vyzvat’ tych, ktorym zvestujes Jezisa, aby to hned’
spravili. Aby prijali JeziSa, dar spasenia v odpusteni
hriechov, pokajali sa a dali sa pokrstit. Mdzes sa spolu

s nimi modlit’ za krst Svatym Duchom!

Nezvestujme evanjelium ako smutnt spravu, ktora
I'ud’om nieco zoberie alebo pokazi zivot. Vsetko, ¢oho

sa zrieknu l'udia pre spasenie, bude iba to, co im dovtedy
nicilo zivot. Nezvestujme 'ud’'om spasenie ako tvrda
pracu. Evanjelium je dobra sprava a spasenie je Bozi

dar dany z milosti skrze vieru — darovany kazdému, kto
otvori srdce a vierou ho prijme. Nemusis sa bat’, ze ¢i
toto nie je ,,I'ahké a lacné* evanjelium. To je biblické
evanjelium a to je vSetko, ¢o na zaciatku niekto potrebuje
vediet’.

Ked’ ho takto niekto prijme, narodi za znova a potom uz
bude hotovy zaplatit’ kazdu cenu, aby sa stal ozajstnym
JeziSovym ucenikom.

Tato zvest’ uz zmenila Zivoty miliénov I'ddi a eSte stale
meni zivoty. Tento svet potrebuje tto spravu.

Jezis dal svoj vlastny zivot, aby toto bolo mozné. Niekto
toto zvestoval nam, uverili sme a Boh zmenil nase zivoty.
DIzni sme hovorit’ tuto zvest’ inym.

Nas Pan Jezis chce, aby toto vedel kazdy. A ten, kto
uveri a pokrsti sa bude spaseny. Ak niekto neuveri, bude
odsudeny, lebo neprijal Kristom vyziskané a darované
spasenie (Marek 16:16).

Jezis povedal, Ze, ,, musel Kristus trpiet a vstat z mrtvych
treticho dna, a musi byt kazané v jeho mene pokanie

a odpustenie hriechov medzi vietkymi narodami... a vy
ste toho svedkami “ (Lukas 24:46-48).

Budes Jeho svedkom? Naplnis JeziSove ,,posledné

Zelanie*“?

Viadimir Cerveni




8 nazamyslenie

Zivot kazdého krest'ana je zaloZeny na viere a nase
kazdedenné situacie by mali byt zakladane na viere.
Skutocny ukazovatel’, kde sa nachadzame ako krest’ania
s prave tie situacie. Ako aj Zalm 1 hovori: ,,...0 jeho
zakone rozmysla diiom i nocou. “ Alebo inymi slovami,
svoj zivot zaklada na viere.

Toto je I'ahSie povedat’ ako urobit,, pretoze nemdzeme
vediet’, o nam prinesie zajtrajsok. Priroda ¢loveka je
takd, ze chce ohmatat’ veci a neznasa neistotu, ale pravé
to nas obklopuje. Neistota, strach o nasu buducnost,
nestabilita a mnohé iné strachy, ktoré vladnu na tomto
svete. A preto si moézeme polozit’ otazku, ¢i ako krest'ania
odovzdavame svoju budicnost’ Bohu? Je nasa viera

v Panovi aj v kazdodennych situaciach?

Autor Zidom v 11. kapitole uvadza hrdinov ako st

Abel, Abraham, Noach, Jakob, Gedeon, Samson, David
a mnohi ini. Ti vSetci maji jedno spolocné, Ze svoju
budtcnost’ celkom odovzdali Bohu a svoju vieru vlozili v
Pana. Prave to z nich robi hrdinov viery.

Kazdy z nich mal na vyber ist’ cestou viery alebo cestou
vlastného strachu. Slovo nehovori, Ze vzdy boli na tej
spravnej ceste, ale Ze vel'ké boje dobojovali prave preto,
ze svoju budicnost’ odovzdali Bohu.

Zaznam v 4. MojziSovej 13 hovori o izraelskom

narode, ktory bol uz pred Zasl'aibenou zemou, a vtedy
vyslali dvanastich vyzvedacov, z kazdého pokolenia
jedného, ktori mali priniest’ spravu o tom, aka budiicnost’
ich caka, ked’ pridu do Zasl'ubenej zeme.

Avsak Slovo hovori, ze desiati vyzvedaci priniesli

zIu spravu a iba Jozua a Kalef priniesli dobrti spravu
izraelskému l'udu. Tak byva aj v naSich zivotoch. Boh
zaplanuje vel'ké veci pre nas, ale my nemame nadostac
viery, aby sme to videli ako dobra vec. Casto vidime iba
tie negativne segmenty a to nas nakoniec aj odvrati od
tej budicnosti, ktord ndm Pan déava. Dbajme na to, kde
vkladame svoju vieru. Sice Casto okolnosti budu hovorit,
7e budicnost’ s Panom nas dovedie k strate, a mozno je to
pravda v danej chvili, ale vedzme, Ze Pan pre nas ma len
to najlepsie. Preto, oplati sa byt’ hrdina viery.

Kazdy moze byt tvorcom svojej buducnosti. Aj ked’

je to nieco, Co tento svet nasilne §iri, ale ¢i je to nieco,

po &om aj ty tazi§? Ci nie je vicsia vec byt v rukach
vSemohuceho Boha, ktory utvoril tento svet a vsetko, ¢o
je na fiom, a ktory pozna, ¢o je pre teba najlepsie? Ked’
tieto dve veci polozime na vahu, vidime, Ze budicnost’
bez Boha je viac ako len marna.

Zalm 118:24 hovori, ,, Toto Je den, ktory ucinil Hospodin,
plesajme a radujme sa v nom!“ Uznajme uz dnes, Ze aj
tento den je od Pana. Tak ako jeden inZinier pozna svoj
stroj, ktory dizajnoval a vytvoril, tak aj Pan, ako tvorca
tohto diia, pozna, o je najlepsie pre nas a vie, ¢o by sme
mali robit’.

Preto odovzdajme svoju budiicnost’ Bohu.

Pavel Petras



,Dobre, Ze si sa narodila, lebo teraz si moja mama, nie
som uz sama a ma sa kto o mna starat’,” hovori dievca
svojej mame bezstarostne sa hojdajic s vankom vo
vlasoch. Adoptovala ju zena, ktora je teraz jej matkou.
Dovtedy cudzinci, teraz dieta a matka. Dovtedy samota,
teraz vyucovanie a vedenie k laske, vhodnému spravaniu
sa a teplu domova s rodi¢mi. To povedala tak prirodzene
a uprimne, Ze mi zahrala bolest’ a radost’ v srdci. Nielen
,»hovi“ rodi€ia prijali ju, ale aj ona prijala svoje nové
postavenie v rodine. Adopcia je krasna, ale zmluvu musia
prijat’ obe strany.

Rimanom 8:15-17

., Neprijali ste predsa ducha otroctva, aby ste sa zase bali,
ale prijali ste ducha synovstva, ktorym volame: Abba,
Otce! A ten isty Duch spolu s nasim duchom osvedcuje,
Ze sme Bozie deti. Ale ak sme deti, sme aj dedicia, a to
dedicia Bozi a spoludedicia Kristovi, ak s Nim trpime,
aby sme s Nim boli aj oslaveni. *

V Betleheme sa zac¢ina prichod Pana JeziSa, cez ktorého
zacal Bozi plan zmluvy, ako to my mdZeme poznat’, so
mnou, s tebou. Hebrejské slovo pre adopciu je ‘Xmy’
(immutz) a znamena urobit’ silnym. Pre nas adopcia
neznamena len vojst’ do rodiny Bozej a jej predpisov

a vyhod. Ked’ nas Boh prijal skrze Krista, zosilnil nas,
dal nam vydobytky tej zmluvy spolu trpiet’ a spolu byt’
oslaveni s Kristom. Ospravedlnil nds z nasej minulosti a
ukazuje sa nam ako Otec. Duch synovstva, to je ta sila!
Dal pocitit’ Jozefovi, ¢o by mohla adopcia znamenat'.
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Vd’aka Bohu za Jozefa, za jeho rozhodnutie lasky,
vedenia a vychovy.

Nit’ prijatia sa tiahne celym betlehemskym pribehom a
pochopit’ ho mohli len ti, ktorym Boh zjavil a priblizil
moc prijatia. Jozef, pastieri, mudrci - oni pochopili pribeh
prijatia. Herodes a cely Jeruzalem sa bali, lebo si mysleli,
ze rodokmen je ddlezitejsi ako adopcia, teda bali sa tohto
pribehu zosilnenia obyc¢ajnych T'udi, ktori by v budtcnosti
mohli volat’: Abba, Otce!

Prijat’ niekoho, je to vzdy silny pribeh. Bozia adopcia
rica rebrik fyzickych rodokmenov, dedicov a zasluh.
Dolezity je len Uholny kamen. Pribeh betlehemskej
adopcie kliesni cestu ku krizu, kde vrcholi Bozi plan
prijatia nas vSetkych, ktori verime. Nedostali sme ,,iba“
odpustenie, ale aj Otca. Vd’aka, Otce, Ze si poslal Jezisa a
umoznil nam tito zmluvu Zivota! Opusteny Syn, aby sme
vecne boli my prijati. Abba, Otce!

Efezanom 2:13

,,Ale teraz, hoci ste kedysi boli daleki, v Kristovi JeZisovi
stali ste sa blizkymi krvou Kristovou. **

Dakujem, nebesky Otée, Ze si ma prijal skrze obet’ JeZisa
Krista. Dakujem za zosilnenie skrze tato zmluvu v krvi
Pana JeziSa Krista. Dakujem, Ze cez zmluyu sme si
blizki, uz nie d’aleki. Dakujem za silu ducha synovstva.
Abba, Otce!

Anna Pintirova

Pribeh betlehemskej adopcie kliesni cestu
ku krizu, kde vrcholi Bozi plan prijatia Nas
vsetkych, kEori verime.
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Jedného slnecného dia sedelo pod stolom na terase
biele chlpaté Steniatko. Jeho pani sedela ned’aleko s
klasom plnym lahodnej sladkej kukurice. Steniatko si
na$lo miesto, kde ho mohol ochladzovat’ tien a uzivalo
si omrvinky. Malo radost’ z kukuri¢nych zfn, ktoré
zostali na klase, ktoré mu dala jeho pani. Bolo spokojné.
Obdivovala som jeho spokojnost’. Steniatko mi vo svojej
radosti pripomenulo Kanaanku - plnt vel’kej viery, s
ktorou Jezi$ zdielal svojho Ducha prostrednictvom
omrviniek. Ked sa stretla s JeziSom a prosila o to, aby
bola aktivovana Jeho uzdravujuca sila na jej milovanej,
Jezi$ sprostredkoval neobycajnti lekciu. Najprv ponukol
filozoficku lekciu otcovstva a potom filantropiu. A najprv
ucil lekciu podriadenosti naplnenej vierou a potom

lekciu uzdravenia.

riadenosti

,,Potom odisiel JeZis a utiahol sa do krajov Tyru a
Sidonu. A hl'a, kanadanska Zena prisla z onych koncin a
kricala: Zmiluj sa nado mnou, Pane, Syn Davidov! Dcéra
sa mi strasne trapi, posadnuta démonom. On jej vSak
neodpovedal ani slovo. I pristupili ucenici a prosili Ho:
Odbav ju, lebo krici za nami. Odvetil: Ja som poslany
len k stratenym ovciam domu izraelského. Ale ona prisia,
padla Mu k noham a prosila: Pane, pomoz mi! On vSak
odvetil: Nie je dobré vziat' detom chlieb a hodit Stenatam.
Odpovedala Mu: Ano, Pane, ale ved aj Stenatd jedavaji
z omrviniek, ktoré padaju zo stola ich panov. Na to jej
povedal Jezis: O, Zena, velkd je tvoja viera. Nech sa ti
stane, ako chces! A ozdravela jej dcéra v tit hodinu.
(Matus 15:21-28)




Jej dcéra bola zafala, ale Jeho povolanim bol Izrael.
Napriek tomu, to bola jej podriadenost’ naplnena vierou
Jemu ako Izraelitovi, rabinovi a Panovi, ¢o jej pripravilo
cestu k uzdraveniu. Ich rozdiely sa zacali etnickym
pdvodom, pohlavim a vierovyznanim. Ale tieto rozdiely
boli 'ahko prekonané jednym, ktory je vacsi. Ona

bola ¢lovek, On bol Boh. Pismo zaznamenava, ze Ho
oslovovala ,,Pane* a ,,Syn Davidov* (v22). Hovorila

s Nim jazykom, ktory bol ¢estny, opisny a imyselny.
Ponukla svoje podriadenie sa ako Kanaanka Izraelitovi.
Ked’ ju prepustil, fyzicky sa podriadila svojim placom
spojenym s jej postojom (v25). Bol to krik a postoj, na
ktory Pan odpovedal skuskou (v26). Otestoval kvalitu jej
podriadenia sa. Bolo to falo$né vyjadrenie zafalstva? ISlo
len o0 samotn slovnost’ alebo o prirodzenu podriadenost™?
Bol to falosny vykrik emocionalizmu? Alebo to bol
falo$ny fyzicky postoj manipulatora? JeziSova odpoved’
,»deti verzus psy* je kultirne normativna a adekvatna

na odhalenie povahy ich rozdielov. A toto bola skuska,
ktoru Jezis pouzil na tazbu jej drahokamu - viery. Vzacny
a zriedkavy. Dojemné a obdivuhodné. Ten druh viery,
ktory je ,.kI'a¢om ku Kralovstvu®“ (Matas 16:19). Neviem
povedat, ¢i jej odpoved’ prisla rychlo a ochotne, alebo sa
nadychla a dokladne si premyslela svoje slova. Mozno

si pomyslela: ,, Toto je pre moju dcéru, bud’ odvazna!“
Nakoniec verim JeziSovmu zaveru, ked’ povedal, Ze jej
viera bola vel'ka — jej viera bola naozaj vel’ka (v28).
Pozoruhodné! Pretoze zaujala Cestnli poziciu nehodnej a
z tejto perspektivy mala schopnost’ vidiet’ vsetko, Co jej
to ponukalo. Aké privilégia maja psy? Nie psy, o ktorych
hovoril Jezis, ale skutocné psy. Skuto¢né psy dostavaju
omrvinky. A omrvinky jej stacili. Nie preto, ze by bolo
naozaj dost’ omrviniek, ale preto, Ze majstrovsky stol,

o ktorom hovorila, bol stolom samotného Boha (v27).
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Bozie omrvinky stacia. Bozie omrvinky naplnia kazda
potrebu. Bozi podolok obsahuje Jeho lie¢iva silu (Lukas
8:44). Bozie nohy, ked’ sedi vedl'a, poskytuji VSETKU
pravdu, ucenie a mudrost’ (Lukas 10:39). Dotkla sa
podlahy a dostala viac. Pre svoju dcéru sa odvazila
podriadit’ sa. Nedovolila svojmu egu, aby ju udrzalo stat,
ale bola zlomena. Odpovedala, ,,Psy dostavajil omrvinky,
ktoré padaju z panovho stola“ (v27).

Ked’ je nasa podriadenost’ Bohu a Jeho Slovu skusana,
najcCastejSie to bude vycitené ako urdzka. ,,Ako sa
opovazujes!* sa vykradne z nasich dusi tam, kde sidli
nasa hrie$na prirodzenost’. A v tychto chvilach musime
zvazit', aké su privilégia podriadenia sa v tejto chvili? O
aké privilégia ¢i perspektivy prideme, ak sa ,,postavime
za seba®. Musime si zvolit’ vieru a kracat’ podl'a Ducha!
Musime si zvolit’ vieru v Boha a nie v seba! A ked’
vieme, kto je na$ Pan, vieme, Ze omrvinky postacia. Jeho
omrvinky uspokoja kazda potrebu a my najdeme rozko$
(Zalm 119:103).

Mo6j mentor a priatel’, brat Adolfo Morales, ma pred
rokmi naucil vel’ka pravdu. Naucil ma, ze ked’ je ¢lovek
skuto¢ne pokorny, kazdy sa k nemu méze spravat’ ako

k sluhovi a neurazi sa. Malokto je taky odvazny, aby zil
zivotom skuto¢nej podriadenosti Bohu. No prave v tejto
podriadenosti skrze vieru jej Jezi§ poskytol vsetko, po
¢om tuzila (v28).

Nech nas vsetkych Boh obdari prileZitostami dokazat’,
Ze nasa viera je viera v naSho Majstra. A nech nam Bozia

milost’ dovol'uje najst’ poteSenie v omrvinkach.

Jennifer Tomasikova
Preklad z anglictiny
Anna Pintirova
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poslusnos

Keby ste napominali poslusny I'ud, pred akymi
pokuseniami by ste ho vyzvali, aby sa chranil? Vacsina
z nés by pravdepodobne zdoéraznila nebezpecenstvo
pychy a bohorovnej spravodlivosti. A urobili by sme
spravne.

V Liste Filipskym sa Pavol obracia na poslusny I'ud.

Na rozdiel od Galatanov alebo Korint'anov im Pavol
nepise, aby ich pokarhal a napravil podstatné nedostatky
a chyby. Okrem napomenutia niekol’kych rozhadanych
zien tu nie je ani naznak: ,, O, nerozumni Galatski!“
(Galatanom 3:1) alebo: ,, Ci nie ste telesni a nestykate

sa prilis ludsky? * (1. Korintanom 3:3). Namiesto toho
Pavol Filipskym hovori: ,, Ako ste vzdy boli poslusni,
nielen v mojej pritomnosti, ale este viac teraz v mojej
nepritomnosti** (Filipanom 2:12). Filipania st poslu$ni
l'udia.

Ako ich teda Pavol napomina? V ¢om vidi kI'a¢ové
nebezpecenstvo pre tento poslusny l'ud?

., Vietko cinite bez reptania a bez pochybovania, aby ste
boli bez vhony a uprimni, bezvadné deti BozZie uprostred
tohto prevrateného a skazeného pokolenia, v ktorom sa
Javite ako jasné hviezdy vo vesmire. Zachovavajte slovo
Zivota, aby mi bolo chvalou v den Kristov, Ze som nebezal
nadarmo a nenamdhal sa nadarmo. *

(Filipanom 2:14-16)

Hlavnym pokuSenim pre poslusnych je reptanie

a hundranie v poslu$nosti. Preto Pavol hovori, aby

sme vSetko robili bez reptania a sporov, bez hundrania
a stazovania, bez trucovania a hadok, bez fiiukania

a odvravania. PokuSenim pre poslusny I'ud je pontknut’
frustrovant, reptajiicu poslusnost’.

Inymi slovami, Pavol jasne hovori, Ze je dolezité to, ako
posluchame. Zalezi na duchu, ktory sa skryva za nasimi

¢inmi. Bozim Standardom a o¢akévanim od nas nie je len

posluchat’. Je to posluchanie naplno, hned’ a s radost'ou.
Najviac ako vieme, hned’ a s radostnym srdcom.

To znamena, Ze ¢iasto¢na poslusnost’ je neposlusnost’.
Oneskorena poslusnost’ je neposlusnost’. A reptajuca
poslusnost’, podrazdena a frustrovana poslusnost’ je
neposlusnost’. A pre nas je vel'mi dolezité, aby sme tato

pravdu vtlacili do zakuti nasich Zivotov.

Konfrontovanie neochoty

Kazdy z nas ma vo svojom zivote rozne zdroje t'azkosti
a frustracie. Moze to byt $éf alebo kolega. M6ze to byt
ton hlasu alebo neprijemny zvyk vasho partnera, dietat’a,
rodica, surodenca alebo priatel'a. Mdze to byt hlboka
nesplnena tuzba, napriklad tuzba po manzelstve.

Ako Casto sa vam stava, ze sa pokusate poslichat’ Boha,
a pritom hundrete a reptate nad tazkostami? Ako Casto
sa vo vasej posluSnosti objavuje nejaké zadrhnutie,
povySovanie alebo sebal'itost’? Akoby sme si hovorili:
Urobim spravnu vec, ale moju poslusnost’ bude
sprevadzat’ dost’ neochoty a reptania, aby kazdy vedel, ¢o
ma to stoji.

A teda, niektori z nas reptaju priamo na Boha. ,,Prec¢o mi
to robi?* Alebo reptime na okolnosti, pricom pohodlne
»Zabudame* na pravdu, Ze do nasho zivota vSetko
prichadza z Jeho ruky. Ini z nas reptaja na l'udi. Svoje
staznosti na Boha maskujeme tym, ze ich zameriavame
na l'udi okolo nas. A mame na to najréznejsie logické
vysvetlenia: Ja nereptam na Boha, ja len Giprimne
hovorim o zlyhaniach a hriechoch inych I'udi.

To je presne to miesto, kde musime zatlacit’. Je dolezité
rozliSovat’ verné vzdychanie od bezbozného reptania,
lamentovanie od trucovania. Nariekanie a lamentovanie
moze byt dobré a spravne. M6zu byt’ vernou odpovedou

na skutoént bolest’. Co ich teda odliduje od reptania



a hrieSneho st'azovania? Casto je to Uprimnost’.

Prinasame bolest’ priamo Bohu alebo prichadza bokom
ako staznosti na Boziu mudrost’ zamaskované za
postrehy o inych l'ud’och?

KTIacovou otazkou tu je: kam ide bolest'? Prindsate ju
Bohu ako st¢ast’ toho, ze sa mu uplné obetujeme? Alebo
sa dusi na nizkom stupni varu vo vasej dusi a vychadza
von v podobe frustrovanej sluzby a mrzutej poslusnosti?

Somranie v manzelstve

Tuto pravdu mézeme pretavit’ do nasich manzelstiev.
Jednoducho povedané, reptajuca poslusnost’ je zabijakom
manzelstva. Hundranie odhal’'uje, Ze ste v pasci
porovnavania a Ze sledujete skore. Kto z nas ma t'azsiu
pracu? Kto sa viac obetoval? Reptanie a stazovanie je
vyplodom sebal’utosti, tej rafinovanej a zékernej formy
sebectva.

A niekedy takuto sebalitost’ pouzivame ako nastroj

manipulacie. Svoje obete pouzivame ako zbrai, aby
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sme dosiahli svoje. Svojim st'azovanim sa snazime
ovladat’ druhych. Uvedomujeme si to, ked’ sme ter¢om
manipulacie my. Vieme, Ze sa nas niekto snazi ovladat’
tym, Ze sa zacne l'utovat’. A mali by sme si pri tom klast’
tazké otazky: Priviedla nds niekedy takato manipulécia
hlbsie do radostného spolocenstva s reptajlicim? Vyvolala
niekedy vd’acnost’ a radost’, o ktoré sa tdajne usilovala?
Samozrejme, ze nie.

Ale vidiet’ takéto manipulativne reptanie u nasho partnera
je ta jednoduché ¢ast. TaZsie je rozpoznat to v sebe,
odstranit’ brvno z vlastného oka a spravat’ sa k druhym
tak, ako chceme, aby sa spravali k nam.

Spytajte sa teda sami seba: Ako som na tom s manzelskou
poslusnostou? Ako sa mi dari plnit’ manzelské sl'uby?
Byt tu jeden pre druhého, v zdravi a chorobe? Manzelia,
ako sa vam dari viest’ a milovat’? Manzelky, ako sa vam
dari ctit’ a posluchat'’? Aky duch sa skryva za vasou
poslusnost'ou? Reptajici a pochybujuci? Alebo radostny
a vd’aény?
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Je vo vasom usili milovat’ a darovat sa vaSmu partnerovi
nejaka prekazka? Stava sa vam, Ze si pri umyvani riadu
mrmlete popod nos alebo sa stazujete priatelom na
svojho manzela ¢i manzelku? Poukazujete na chyby toho
druhého? Alebo si navzajom rychlo odpustate? Budi vas
a vaSho manzela do d’al$ieho tyzdia sprevadzat’ zadznamy
o krivdach z minulého tyzdna?

Frustrovani v rodinich

Mo6zZeme to rozsirit’ a aplikovat’ na rodinu a rodicovstvo.
Ak ste otec, pozrite sa na tento scenar. Ste v jednej
miestnosti a na nieCom pracujete. MdZe to byt vasa praca
alebo nieco zo zoznamu uloh od vasej manzelky. Z druhej
miestnosti po¢ujete, ako vypukne hadka. Alebo pocujete,
ako vase deti odvravaju vasej manzelke. A vy chvilu
pocuvate, ¢i sa to vyriesi samo. A ono sa to nevyriesi.

A tak teraz musite prerusit’ pracu a ist’ to riesit’. Ste
hlavou rodiny a vaSou povinnost'ou je napominat,
napravit’ a vychovavat. Rozhodli ste sa, Ze budete
posluchat’ Boha. Ale bude vasa poslusnost’ Ziarit’?
Vstapite do vel'kého neporiadku hriechu a prinesiete
dalsi hriech? PretoZe reptajica poslusnost’, frustrovana
poslusnost’ a podrazdena poslusnost’ je neposlusnost’.
Ako rodicia sme povolani vychovavat’ svoje deti v kdzni
a vychove Pana, v uceni a napominani Krista. Plnime
tato ulohu s radost’ou a poteSenim v srdci? Robime ju zo
srdca ako naSmu Panovi? Alebo sa pravidelne podrazdene
pytame: Kolkokrat ti mam pripomentit, aby si si upratal
izbu alebo vyniesol odpadky? Ale kol'’kokrat musi Boh
pripominat’ nam, aby sme s radost'ou viedli svoje deti,
aby sme pre nich boli jeho ismevom?

To isté plati aj pre nase deti.

Deti, ctite a posliichate svojich rodi¢ov ako najviac
viete, hned’ a so §t'astnym srdcom? Alebo pockate
s poslusnostou, kym vam rodicia najprv odpovedia
na vSetky vase otazky? Prichddza vasa poslusnost’

s odvravanim?

Radost’ zo vSetkého

Mohli by sme pokracovat’. Prejavujeme pohostinnost’
bez reptania (1. Petrova 4:9)? Vic¢§ina z nas ma dostatok
spolocenského taktu, aby sme sa vyhli reptaniu na hosti,
ale neprechovavate kvoli vetkej svojej praci nevrazivost’
a zatrpknutost’ voci svojmu manzelovi (alebo manzelke)
alebo svojim detom? Mate nad ostatnymi vyhodu?
Pristihli ste sa pri tom, Ze si myslite: Nikto si nevazi, ¢o
vSetko robim. Nikto neoceni, kol’ko veci zvladam, kol'’ko
¢asu venujem tomu, aby bolo vsetko vynimoc¢né?
Samozrejme, tym nechceme ospravedliiovat’ nevd’aénost’
a sebectvo inych. Nesmieme vsak pouzivat’ zlyhania
druhych na ospravedlnenie vlastnej neposlusnosti.
Existuje rozdiel medzi rieSenim hriechu a reptanim nad
nerieSenym hriechom. A rozdiel je aj medzi priamym
rieSenim hriechu a pasivno-agresivnym reptanim nad
hriechom. Robime vSetko bez reptania a stazovania?
Nakoniec si musime uvedomit’ jednoducht pravdu: Boh
miluje radostného darcu, nie reptajuceho. Miluje veselt
poslusnost’, nie reptajucu a st’azujicu sa poslusnost’.
Takato poslusnost’, najma ked’ su veci tazké, je pre nas
signalom Bozej milosti, znamenim, Ze v nas posobi

a vytvara poslusnost’, ktora ziari, poslusnost’, ktora robi
apostolov hrdymi a Boha $tastnym. Ked’ teda poslichate,
robte to naplno, hned’ a so $tastnym srdcom.

zdroj: internet
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Sezdetné manzelstvo

V knihe Genezis 1:28 nachadzame mocny Bozi pokyn
k prave stvorenému muZzovi a jeho manzelke, ktorym

je udeleny dar rozmnozovania. Boh im svojim slovom
prikazuje skrze tento dar privadzat’ deti na svet. ,,4 Boh
ich pozehnal a Boh im riekol: Plod'te sa a mnozte sa a
naplnte zem a podmante si ju a vladnite nad morskymi
rybami a nad nebeskym vtactvom i nad kazdym zivym
tvorom, ktory sa plazi na zemi.* Vo svojom pévodnom
ustanoveni ma vzt'ah v manzelstve za ulohu, ako Bozi
umysel, plodnost’ a rozmnozovanie sa, teda privadzanie
deti na svet. Ciel'om tohto imyslu bolo naplnenie toho,
aby C¢lovek vykonaval vladu nad celou zemou. Adam s
Evou bez nasledujiceho potomstva, budiceho 'udstva by
to sami nedokazali splnit’.

V Zalme 127:3-5 mdzeme spozorovat’, Ze z biblického
hlradiska deti si pozehnanim od Hospodina. Ano,

Bozi plan a zamer pre vac¢sinu manzelskych parov je
pozehnanie det'mi.

No, ked’ si precitame Bibliu od zaciatku do konca,
najdeme vel'a pribehov o neplodnych paroch od
Abrahdma a Sary, az po Annu a Elkanu v Starom zakone,
az po Alzbetu a ZachariaSa v Novom zakone. Ale
neplodnost’ je Casto sposob, akym Boh demonstruje svoju
schopnost’ urobit’ nemozné, ¢o vidime z prikladu Anny,
ktora bola smutna, lebo nemohla mat’ deti, modlila sa k
Bohu, On ju vypocul a pozehnal jej syna.

Hoci Stary zakon aj Novy zakon naznacuju, Ze s
nemoznostou rodit’ deti bola spojend hanba, nie je to
hanba od Boha, Boh nezahanbuje. Hanba u niektorych
spociva v tom, Ze citia, Ze s nimi nieco nie je v poriadku
a Ze sa zvycajne ocakava, ze v uréitom bode manzelstva
sa rodia deti. V dnesnej dobe, ked’ vieme viac o pocati,
moézeme vediet, ze niekedy veci jednoducho nejdu

spravne z roznych dovodov na Cisto biologickej tirovni,

ako napriklad manzelka, ktorej telo je alergické na
spermie jej manzela, alebo pri¢inou nespravnej hladiny
hormédnov, ktoré nie su priaznivé na udrzanie tehotenstva.
Neplodnost méze byt aj priznakom problému, ako je
napriklad nefunk¢na $titna zl'aza. Mnohé pary sa lieCia,
aby mali diet’a, a pritom zistia aj zdroj ich neplodnosti. V
takom pripade je uzitocné siahnut’ aj po lekarskej liecbe.
Existuju postupy a lieky, ktoré mézu pomdct’, no my
verime, Ze Boh ma dozor nad lekarskou vedou, zvlast’,
ked’ sa to tyka tych, ktori na prvom mieste hl'adaju Jeho
vedenie nad lekarovymi postupmi. A ked’Zze dnes mame
tieto vedomosti, neplodnost’ uz viac nie je hanbou.

Bozia suverenita

Nikto nemo6Zze otehotniet’, pokial’ to dieta On nepovola na
svet. My, ako krestania mame pre toto jednu vel'mi silna
zbran: modlitbu a vieru. V dobe, ked’ zili Anna, Elkana a
Peninna, nemat’ dieta pre zenu bolo velkym ponizenim,
hanbou ba prekliatstvom. No Anna vtedy nemala nijaké
iné pomocky, terapie alebo lieky, iba modlitbu. Ona sa
modlila a odpoved’ od Boha sa dostavila. Preto sa za
potomstvo na prvom mieste treba horlivo a vytrvalo
modlit. Doverovat’ v Boziu dobrotu.

Anna dala tiez sI'ub Bohu, ktory aj splnila; Ze ak jej
Hospodin dé syna, daruje ho Hospodinovi na cely zZivot.
Dnes Pan neziada, aby sme sl'abili, ze Mu obetujeme
dieta tak, aby bolo cely Zivot fyzicky oddelené od nas,
ale je dobre dat’ sI'ub ndSmu Panovi, ze mu odovzdame to
dieta, o ktoré Ho prosime v kazdodennych modlitbach,
ze ho budeme viest’ k Nemu a vyucovat ho len Jeho
cestam, pocas celého svojho zivota. Ved’ aj Zalmista

nas nabada davat’ sluby Hospodinovi a plnit ich (Zalm
76:12).
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Ked’ sa pary snazia mat’ deti a nedari sa im, potom
biblicka vyzva doverovat’ Bohu znamena sucasne s
modlitbou nasledovat’ aj Jeho vedenie. M6Ze to znamenat’
uz spominané lekarske oSetrenie, alebo budovanie rodiny
prostrednictvom adopcie. Kone¢ne, mézu sa rozhodnut’
zit’ bez deti, aby uvolnili energiu pre pracu v Kralovstve.
St niektoré pary, ktoré si teraz uvedomujt, Ze ich
bezdetnost’ bola branou k velkej duchovnej plodnosti
iného druhu.

V Starom zékone sa neplodnost’ povazovala za prekliatie.
Néjdeme tam prisl'uby, ze Boh prekl'aje svoj I'ud
neplodnost'ou, ak ho ako narod neposlichne. Kliatby,
ktoré Boh nacrtol sa tykali celej populacie, vratane

I'udi a dobytka. Nehovoril o individuélnej neplodnosti.
Netreba preto mylne usudzovat, Ze aj dnes je neplodnost’
jednotliveov vysledkom prekliatia. Pan Jezis sa stal
prekliatim na krizi pre nas. On zlomil prekliatie nad nami
a my mame slobodu dnes modlit’ sa k Nemu a vierou

—_———

i

BEEDT T

ocakavat’, ze nam da to, o ¢o Ho prosime, tak ako Anna.
Bezdetny par nemusi nevyhnutne byt stale nestastny

za svoju bezdetnost’, ale bolo by prenho uzito¢né dat’
priestor slzdm, smutku a sklamaniu, ak obcas tie pocity
zaziva. David v Zalme 51 napisal: ,, Viem, Ze v mojom
vhautri tuzis po pravde, “ a my vieme, zZe duSevné a
duchovné zdravie znamena byt Gprimny v tom, ¢o sa
deje v naSich srdciach, vyjadrit’ to na svoj sposob a vyliat
svoje srdce pred Panom. Tiez je dobre zddverit sa so
svojimi pocitmi osobe, ktorej doverujes. Je to ulahcujuce
a uzdravujuce.

Biblicky uvazujtc o neplodnosti, prichadzame k takymto
zaverom:

RozmnoZovanie: Prvé prikazy dané 'ud’'om boli plodit’

a mnozit’ sa a mat’ nadvladu nad riSou rastlin a zvierat a
nad samotnou zemou. Posledny prikaz je robit’ u¢enikov.
Takze hoci fyzické rozmnozovanie je zasnou sucastou

Pudského bytia, nie je to jediny spdsob, ktory Boh urcil a

..r mﬂll““.“i’IiII_.']'BT




pozehnal za zanechanie trvalého dedicstva.

Pracovat’ v Kral'ovstve Bozom, privadzat’ — rodit’ nové
duse k Bohu a robit’ z nich ucenikov je tiez duchovna
forma rodenia a vychovavania deti.

Tazba: V Prisloviach 30 ¢itame, Ze ked’ sa pozrieme
okolo seba a pozorujeme prirodny svet tak, ako ho Boh
stvoril, vidime, Ze je normalne, Ze neplodny clovek ma
hlboku, nenaplnent tizbu. Neplodnost’ mdze sposobit’
vel'a smutku a nie je ,,neduchovné® citit’, ze ti nieCo v
zivote chyba.

Zivot s nadanim - darom: V jednom preklade zalmov
(NASB) sa deti nazyvaju ,,darom*. (Hoci v kontexte
zalmu 127 je skuto¢na fraza ,,synovia su dedi¢stvom®; v
tom cCase boli deti prostriedkom ekonomického uspechu
a mnohi synovia mali zabezpe¢ena vojenski ochranu).
No nielen deti su darom. Darom je tiez dobry a laskavy
partner, zdravie, viera & praca, ktora napliia. Manzelka
sa nazyva dar. TakZe jednym zo sp6sobov, ako biblicky
premyslat’ o neplodnosti, je uznat’, ze zatial’ Co dar deti
bol odopreny, deti st len jednym z mnohych darov,
prostrednictvom ktorych Boh déva svoje pozehnanie.
Bezdetné pary teda mézu byt’ Stastné aj bez deti. Mozu
byt Stastni aj vtedy, ked’ vidia svojich priatel'ov hrat’ sa v
parku so svojimi detmi. M6Zu sa venovat’ aj tym det'om
svojich priatel'ov, detom vo svojej blizsej a SirSej rodine,
detom v cirkvi... Nech je ich laska Gprimna a nech st
Stastni pre tych, ktori deti maji. A mozu byt st’astni,
vediac, Ze Boh ma plan a pracu aj pre ich Zivoty, Zze On
pozehna kazdé tsilie, ktoré vynalozia v Jeho mene.
Konec¢ne, musime byt pokorni a podriadeni Jeho voli a
rozhodnutiu o nasej detnosti alebo bezdetnosti. Boh je
suverénny Boh a nikto nemoZze otehotniet’ pokial’ On to
diet’a nepovola na svet.

V krestanskych kruhoch by 'udia mali vediet’ ako sa
spravat’ ku bezdetnym parom. Bezdetni manzelia sa

potrebuju citit’ prijati taki, aki s, ¢ize bez deti. Casto su
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nepochopeni a mozu sa citit’ osameli. Mnohé duchovné
aktivity v zbore pre mladé rodiny sa konaji prevazne s
det'mi. Preto by nebolo na skodu zapajat’ ich do réznych
cirkevnych aktivit, aby sa necitili vynechani z cirkevne;j
komunity.

Akykol'vek naznak prijatia a pochopenia bez
nevyziadanych rad je vel'mi povzbudzujuci pre nich.
Bezdetnost’ je mnohokrat chapana ako tabu téma. Prave
preto, Ze parov bez deti v dnesnej dobe pribuda, je
dolezité o tejto téme hovorit’. Nielen kvoli bezdetnym
parom, ale aj pre ostatnych veriacich. To, ze manzelia
nemaju deti, neznamena, ze musia byt’ nestastni. No ak
okolie im ich bezdetnost’ ¢asto pripomina, ten tlak im
sposobuje nekomfortné pocity. Je im potom t'azké Celit
bezcitnym komentarom a spravaniu okolia ku nim. Kazda
bezcitna poznamka moze tychto I'udi hlboko ranit’ a oni
sa pritom musia vel'mi snazit’ milovat’ ich aj napriek ich
nemudrosti.

Nie je mudre neustale im pripominat’ a opytovat sa, kedy
uz budi mat’ diet’a, komentarovat’ telo zeny, ked’ trochu
priberie, Ze €i je to uz na ceste a podobné. Tiez je dblezité
nechvalit’ sa neustale svojimi detmi pred nimi, znie to
ako provokacia. Sme krest’ania, sme Kristovo telo, a
preto by mal kazdy ad toho tela byt citlivy na pocity
iného.

Najmai, netreba manzelsky par bez deti l'utovat’. Ani
nevieme, kol’ko tych manzelstiev st $t'astné a spokojné.
Skor, nez posudzovat’ ich situaciu, alebo analyzovat’ a
vytvarat’ si domnienky o pri¢ine ich bezdetnosti, treba
obdivovat ich spokojnost’ s prijatim Bozej vole v ich
Zivote.

Anna Andrasikova
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1. Kralov 17:9-16

V tejto Casti Slova si ¢itame o zene zo Sarepty, ktora
bola chudobna vdova, a predsa hotova dat’ vSetko, ¢o
Péan ocakava. Elias, ked’ priSiel do tohto mesta, Ziadal
nieco na zjedenie, a hovori nam slovo Bozie, Ze tito Zena
bola hotova dat’ svoj posledny pokrm muzovi Boziemu.
Bola na to potrebna viera, vediac, ze aj ked’ sa situacia
zdala beznadejna, Boh je ten, ktory sa moze postarat’.
Mnohokrat sa spol'ahneme na svoj intelekt a nie na vieru,
ktort mame v Boha. Tento svet vyzdvihuje madrost’
¢loveka, spdsob zmyslania podla tela a telesného
rozumovania, ale BoZie slovo nas uc¢i najprv verit
Panovi. V kazdej veci, v kazdom predsavzati spol'ahnime
sa na Neho; On sa postara o nasSe zivoty. Ked” ddme svoju
uplnt déveru Panovi, ked” Mu odovzdame kormidlo
nasho zivota a dovolime, aby On bol ten, ktory urci

smer nasho zivota, ukaze cestu, ktorou mame ist’, vtedy
koniec iste bude dobry. KedykolI'vek sa my poktisime

ist’ svojou mudrost'ou, prichadzame do nebezpecenstva,
Ze minieme to, ¢o Pan prichystal pre nas. Ked’ by vdova
zo Sarepty neposluchla Eliasa, nikdy by nevidela Bozi
div. Zostal by jej iba ten jeden pokrm a potom by so
synom zomreli hladom, ale pretoze verila Bohu, Boh sa
dokazal v jej zivote. NielenZze sa stal div, ale Boh im dal
tol’ko, Ze mali nadosta¢ potravy, az pokym trval hlad.
Vezmime si ponaucenie z tohto pribehu, aby sme sa vzdy
spol'ahli na Pana. Nas§ Zivot je v Jeho ruke, On sa stara o
nas v kazdom case, ako aj zasl'ibil, Ze nas neopusti ani
nezanecha az do konca dni. Kedykol'vek dame vsetko
svoje Panovi, On nam to vynahradi mnohondasobne. N4
Pan nezostava nikomu ni¢ dlzny, preto dajme vsetko

svoje Jemu, lebo s Nim ni¢ nie je stratené.

Nikola Hromcik




Citam si Bibliu Stara zmluvu, a vidim, ako Boh pomahal
svojmu I'udu. Citam aj Nova zmluvu, a vidim, ako JeZi§
uzdravoval, pomahal a uvedomujem si, aky je Boh dobry
a silny. Dnes som mohol pocitit’ tt moc Boziu.

Bol pondelok rano, ani som netusil, ¢o bude nosit’ tento
def. Siel som do prace oddychnuty, Serstvy a vesely,

den ako kazdy iny. V praci som robil svoje povinnosti,
ani som nespozoroval, kedy prisiel ¢as na obed. Tak

som sa pobral domov, nachystal som si obed a nieco sa
zacalo diat’ v mojom tele. Pohl'ad na jedlo ma podnecoval
na zvracanie, tak som radsej nejedol. Upratal som po
sebe nedotknuté jedlo a vratil som sa do prace. Nikomu
som ni¢ nehovoril, ani mojej manzelke, s ktorou
pracujem spolu na Obecnom tirade. Cas uz netiekol ako
doobedu, a ja som sa zacal citit’ horSie, slabost’ a pocit
na zvracanie ma sprevadzali cely ¢as. A tak som si
pomyslel, ze vydrzim este trochu, potom pdjdem domov,
oddychnem si a bude to vSetko dobre. Pred koncom
mdjho pracovného Casu, zastavila ma manzelka, aby som
Siel eSte zavesit’ oznam na oznamovaciu tabulu, ked’ze
ona nestihala. Zobral som si m6j bicykel a Siel som to
zavesit. Oznamovacia tabul'a sa nachadza v ulici, ktora
ide hore kopcom. Mne to neprekazalo, sviezi vzduch

a uvedomenie si, Ze kon¢im dnesnu pracu mi dalo pocit,
ze bude vsetko dobre. Zavesil som oznam a uz som sa
potreboval len spustit’ dole kopcom k mdjmu domceku.
V tom istom Case som sa zacal triast’, zacal ma oblievat’
studeny pot, o¢i mi zacali horiet’ a uz som nevladal ni¢

a netusil som, ¢o sa so mnou deje. Pamétam si, ze som
prisiel do polovice nasej ulicky a zvazoval som, co mam
spravit’, ¢i skocit’ z bicykla a oddychut’ si tam v prickope,
alebo bude lepsie pokracovat’ domov. Ale ako? Sil vo
mne uz nebolo.

Do domu som sa dostal, ani sdm neviem ako. Ja si to
nepamaétam, ale zakuril som do krbu a I'ahol som si do
postele. Triasol som sa a moje ruky, nohy a chrbtica ma
tak vel'mi boleli, ako keby sa Srobovakom chcelo nieco
odpojit’ od mdjho tela. Ked’ som si posktcal nohy a ruky,
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v tej istej chvili som si musel vystierat’, lebo to bola taka
bolest’, ze som nevedel udrzat’ moje telo, co len jednu
sekundu, v pokoji. Bolest’ sa len stuptiovala, neubtidala,
ani moje myslienky nesvedcili ni¢ dobré. Nedokéazal som
mysliet’ na ni¢ iné, len na tu bolest’ a trapenie, vsetko

zle. Moja mysel’ nemohla o ni¢om premyslat’, proste
som nefungoval. Bolest’ len naberala na sile a ja som
bojoval boj, v ktorom som nebol vitaz. Boj, v ktorom
som nevladal ni¢ spravit. Neovladal som svoju mysel ani
svoje telo.

Boh dopusti, ale neopusti. On pozna vsetky nase
myslienky, bolesti, potreby a d4 nam Sancu na vit'azstvo.
V mojich bolestiach a trapeni nemyslel som na Jezisa,
nemyslel som na Jeho ochranu a pomoc. Chcel som len,
aby bolest’ prestala. V okamihu mi prisla myslienka:
Zavolaj na meno Jezi$. Tak som vyskusal. V bolesti, so
slzami v oCiach, aj ked’ som nevladal, som si zaSepkal:
Jezi§, Jezis, Jezi$, si svity, Jezis, si mocny, Jezi$. Brat a
sestra, to bolo nieco, ¢o sa neda ani opisat’. Doteraz som
nemohol ovladat’ svoje telo a mysel’, a zrazu som mohol
volat’ na Jezisa. Nepytal som si uzdravenie, iba som slavil
a vyvysoval. A On sa dotkol mdjho tela.

Pocitil som nejaku silu, ktord sa ma dotykala od hlavy
po chrbtici az po nohy. A v tej chvili som si uvedomil,

ze je to Bozia moc. Moje kosti sa vratili na svoje miesta,
bolest’ prestala. Zrazu som vyskocil zo svojej postele bez
bolesti, manzelka pozera na mna, ¢o sa deje so mnou.
Nechapala, ¢o sa stalo. Povedal som, ,,Pan sa ma dotkol,
som uzdraveny! Bolest’ zmizla, mna ni¢ neboli.*

To bola radost’. Boh ma navstivil v mojom trapeni a som
Mu vd’acny, ze sa ma dotkol a ma uzdravil. Verim Mu

a chcem, aby bol moj vodca, radca, ochranca. Chcem
Mu doverovat’. Boh je dobry! Jeho moc ma aj dnes silu

uzdravit’!

Viadimir Lekar
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oje svedectvo,
moj pribeh

Véazeni priatelia, drahi bratia a sestry, rozhodol som sa
zdelit’ si s Vami svedectvo z dvoch obdobi mdjho Zivota.
Najprv moj Cas straveny bez Boha a potom aj moj Zivot,
ktory je na slavu Panovu, bohaty v Bohu.

Volam sa Stevan Bojani¢, mam 28 rokov a narodil som
sa v Sombore. Ako diet'a som neveril v Boha, vlastne
ani som nevedel, v ¢o presne verim. Moje detstvo bolo
vel'mi tazké a bolestivé. Moja matka bola zapojena do
okultizmu a zakazdym som bol obetnym barankom pre
jej obrady. Casto ma vzala so sebou na hroby, priviazala
ma o strom a tam som travil 2-3 dni, dostal som iba vodu
a jedlo do dvoch nadob ako Stefla. Vel'mi som sa bal,
volal som na Boha a prosil som, aby ma vyslobodil z
tazkosti a muk, v ktorych sa nachadzam, ale odpovede
nebolo, aspon ja som si tak myslel. Predsa, takato
skasenost’ pre mia bola najjemnejsia forma trestu. V
dobe, ked’ som mal 7 do 12 rokov matka ma nutila
zobrat'. Ked’ by som domov nedoniesol peniaze, bila

ma do takej miery, Ze som si prosil, aby ma odviedla k
hrobom a priviazala o strom. Coskoro tento trest, byt
priviazany o strom, sa pre mia stal poZzehnanim, lebo
najmenej bolelo. Po cely ten ¢as som sa pytal, ze ak Boh
jestvuje, preco dovoli, aby sa mi toto stavalo. VSetky tieto
udalosti ma viac a viac vzdialovali od moznosti, aby som
raz vyznal Krista za Spasitel’a.

V pétnastich rokoch méjho zivota moje bolesti sa zacali
naramne zvacSovat, zacali sa stavat’ veci, o ktorych

som si ani nemyslel, Ze jeden rodi¢ mdze urobit’ svojmu
dietat'u. Matku som nikdy nemohol nenavidiet, ¢o

aj mne samému bolo vel'mi zvlastne, ale moje srdce

ju jednoducho nemohlo nenavidiet’. Pytate sa, Co sa
vlastne stavalo? Ked som sa stal tinedzerom matka ma
zacCala rezat’, aby moju krv prinasala k svojim ritualom.

Nemodzem Vam opisat’ ti bolest’, ktora som vtedy citil!

Po niekol’kych mesiacoch som priniesol rozhodnutie.
Ako 15-ro¢ny som sa rozhodol, ze vykondm samovrazdu.
ISiel som ulicou a povedal som si, Ze sa hodim pod prvé
auto, ktoré nadide, ale stalo sa nieCo vel'mi zvlastne. Dve
hodiny som stal na inokedy vel'mi rusnej ulici a ani jedno
auto nepreslo vedl'a mna. Po dvoch hodinach ¢akania
som sa rozhodol ist’ domov, aby som sa tam obesil.
Avsak, ked’ som vosiel do domu, dockal ma hrozny
scenar. Videl som matku ako lezi na dlazke. Aj teraz,

ked’ si na to pomyslim, prechadzaju mnou zimomriavky,
a nevedel som, ¢o si mam mysliet. Pomyslel som si, Ze
teraz, ked’ moja matka umrela, moje problémy sa tiez
ukoncia.

Ubehlo vSak iba pol roka a majitel'’ka bytu sa rozhodla,
ze ma vyhodi z bytu, v ktorom som byval. Od tej chvile a
nasledovnych 10 rokov som sa stal a zostal bezdomovec.
Pocas mojho zivota na ulici pracoval som na réznych
miestach, najviac ako majster grilu, ale ked’ sa majitelia
dozvedeli, Ze Zijem na ulici, hned’ mi dali vypoved’. A
tak som sa znova nachadzal v problémoch, z ktorych
som sa nevedel dostat’. Preto som znova prisiel na ideu,
aby som si vzal zivot, ale tentokrat som sa rozhodol, Ze
najprv chcem zistit,, ¢i Boh naozaj je. Ked’ze za tych 10
rokov stravenych na ulici mi ni¢ nechybalo, nebol som
chory ani v nebezpecenstve, hovorilo mi to, Ze predsa
nieco existuje. Povedal som: ,,Pane, ja sa teraz idem
zabit’ a Ty, ak naozaj jestvujes, zastav ma v tomto Cine,
ale zastav ma tak, aby som viac nemusel zit' v bolestiach,
ale v Tvojej milosti.” Vstal som a iSiel som sa smerom k
Petrovaradinskej pevnosti. Na ceste som stretol jeden par,
Daniela a Martinu, ktori zmenili mdj zivot. Zastavili ma
a zacali mi hovorit’ o Bohu. Ja som ich pokojne vypocul,
vzal som od nich letdk a Siel k mostu. Preliezol som cez

zébradlie mostu a bol som hotovy skocit’. V tej chvili sa



ozval nejaky hlas: ,,Pockaj, chod’ na to stretnutie, tam je
tvoja zachrana. Mas svoju vol'u, ale poznaj, Ze Pan pocul
tvoju modlitbu dnes rano a zl'utoval sa. To, Co je teraz
potrebné je, aby si zil!*

Preto, nech je slava Panovi, On zacal konat’ v mojom
zivote. Vratil som sa na lavic¢ku, na ktorej som bol a tam
ma ¢akalo 350 eur a noviny, v ktorych bol zakrazkovany
inzerat bytu. Zavolal som na uvedené ¢islo a zistil som,
Ze byt stoji 120 eur + zaloha a 60 eur na Ucéty. Haleluja,
Pan je milostivy, vecna slava patri Bohu! Teda, Siel

som na to stretnutie do krest’anského centra Svetionik a
potom na druhé stretnutie a tiez na tretie. Tie stretnutia
zacali na mia vel'mi vplyvat’, menili ma. Ked’ze som

sa v minulosti dopustil nedovolenych skutkov, kradezi,
zrazu sa mi zobudilo svedomie, preto som sa nahlasil

na policiu. Teraz pykam vo vézeni za preciny. Onedlho,
po tychto udalostiach, 9. aprila 2023. roku som sa dal
pokrstit’ vo vode a bol som naplneny Svitym Duchom

v spominanej cirkvi. Slava Panovi, Pan do dne$ného

dna kona v mojom zivote a zazil som mnohé svedectva

s JeziSom a viem, ze On je Zivy. Pan ma tiez pouziva aj
tu, vo vazeni, kde prave sluazim siedmim 'ud’om, ktori st
so mnou. Hovorim im o tom, ¢o Jezi§ vykonal v mojom
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zivote. Kazdy piatok mame spolocenstvo, rozoberame
roézne témy, potom mame dni venované ¢itaniu Pisma
Svétého a Studovaniu knihy Zmysel zivota (Svrha Zivota),
ako i dent na vol'nu diskusiu.

Pan mi ukazal, Ze On je, ja som Ho prijal a vel'mi

dobre sa mam s mojim Spasitelom. Citim sa bezpe¢ny,
ochraneny od diabla. Diabol aj d’alej pokusa, osobne som
presiel cez mnohé pokusenia, ale jediné, o diabol mbze
najst’ je bariéra, na ktorej pise: STOP! TU VLADNE
KRISTUS! Pén je teraz mojou skalou Zivota, ktorou ni¢
nemoze pohnut’, lebo Jemu som oddal svoj zivot. Prial by
som si ukoncit’ toto svedectvo modlitbou:

Pane, d’akujem Ti, Ze si mi vylepsil Zivot. Dakujem Ti za
kazdé rano, ktoré mi davas a ze mézem vstavat’ s Tebou.
Dakujem za kazdy veger, ktory mi davas a Ze mozem
lihat’ s Tebou. Pane, ak som dnes ni¢ iné neurobil pre
Teba, ukaz mi, ako mam milovat’ Teba a 'udi vokol seba.
Amen.

Dufam, ze toto svedectvo bude vSetkym na povzbudenie.
Tiez dufam, ze cez toto svedectvo bude vzdana chvala

mdjmu Panovi.

Stevan Bojanic¢
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ila priorit

,,Jedno si Ziadam od Hospodina, iba to budem hladat:
aby som mohol byvat'v dome Hospodinovom po vietky
dni svojho zZivota, aby som hladel na krdasu Hospodinovu

a zpytoval v jeho chrame.
Zalm 27:4

Dolezita vec ohladne priorit je, aby prvé veci boli naozaj
prvé. Nie vsetky priority su dobré, a preto je dobre vediet
rozsudit’, o je potrebné urobit’ hned” a o mdze pockat’.
Len si predstavte vynimo¢ného $portovca. Vsetky tie
hodiny venované tréningom, ststredenie sa a nekone¢na
obetavost’ nam hovoria, Ze priority, ktoré si polozime

na zaCiatku, budu kI'a¢ové na konci.

Nie tak ddvno sme v naSom zbore usporiadali
konferenciu pre muzov pod nazvom Vernost,, s cielom
povzbudit muZov, aby boli verni muzovia, otcovia,
pracovnici, sluzobnici... Uvazoval som, Ze sa vernost’
zacina rozhodnutim a prioritami. So spravnym
charakterom idu spravne priority.

Jeden z dobrych prikladov je David. Jeho ziadost, aby
byval v dome Hospodinovom, sa nezrodila, ked’ sa stal
kral'om, ale este ked’ pasol tych niekol'’ko oviec svojho
otca. Jeho prioritou bola Bozia pritomnost’ a v§etko
ostatné d’alej sledovalo ten vyber. Nemame nikde
zapisané, ze sa David vobec chcel stat’ krdl'om alebo Ze si
ziadal vit'azit nad GoliaSom a obrami, alebo aby porazil
desat'tisice Filistinov.

oruhdé cast

David si ziadal Boha. To, ¢o mu bolo prioritou medzi
ovcami, to ho doviedlo do kral'ovskych nadvori.

Ked’ zabil Goliasa, nerobil ni¢ iné, ako to, o robil, ked’
pasol ovce. Levy a medvede na podobny sposob odvracal
od stada. Ked’ hral na harfe, zly duch odchadzal od Saula,
to podobné robil, ked’ pasol ovce. Aj ked’ sa stal kral'om,
verim, ze pasol Izraela verne ako pasol aj tie ovecky.
Nase rozhodnutia, naSe priority zacinaji tam, kde nas
nikto nevidi. V naSej komorke, kde sme sami s Panom. A
vernost’ tym prioritam nas dovedie tam, kde nas Boh chce
mat’. To, Ccomu dame prioritu dnes, prinesie nam ovocie
zajtra. Cez cely Davidov zivot mézeme vidiet, ako aj v
dobrych, aj v tazkych situaciach hl'adal Boha. Ked’ sa
skryval v jaskyni, hl'adal Boha a napisal tam tri zalmy.
Ked im Amalechiti spalili mesto a zobrali Zeny a deti,
vSetci muzi plakali, ale David hl'adal Boha. Ked’ bol v
palaci a vSetko sa mu darilo, rozmysl'al o Bohu, aby Mu
vystaval chram.

Dévid bol muz podl'a Bozieho srdca. Verim, Ze to bolo
preto, lebo vo svojom zivote dbal, aby prvé veci aj zostali
prvé. Aby Boh, ktory ma mat’ vzdy prvé miesto, vzdy aj
zostal na prvom mieste. Rozhodni sa dnes polozit’ prvé
veci na prvé miesto a vernost’ tvojmu rozhodnutiu t'a

urobi ¢lovekom podl'a Bozieho srdca.

David Mamojka
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Gary Chapman

Tato kniha nebola mojim prvym vyberom na recenziu,
avsak, ked’ som ju citala, pochopila som, Ze je dobre, Ze
som prave tuto knihu precitala.

Knihu napisal Gary Chapman, ktory je recnik a poradca.
Je autorom série knih Pét’ jazykov lasky, ktoré sa stali
bestsellerom, a riaditelom organizacie Marriage and
Family Life Consultants, Inc.

S hnevom sa stretdvame kazdy deil. VSetci sa nahnevame.

Preto je tato kniha priliehava pre kazdého. Autor v nej
hovori o praktickych rieSeniach, ako prekonat” hnev.
Uvéadza reélne situacie a rozhovory I'udi, v ktorych

moézeme spoznat’ vlastné problémy a reakcie.

gary chapman

b

V knihe mdzete najst’ odpovede na otazky ako:

1. Aky je zmysel hnevu?

2. Ako sa da s hnevom zaobchadzat’ konStruktivne?
3. Ako sa moézem ochranit’ pred hriechom, ked’ som
nahnevany?

Taktiez tivadza Casté vyhovorky, s ktorymi
ospravedlnujeme nas hnev:

1. Nie som nahnevany, som iba vel'mi frustrovany.
2. Nehnevam sa, len ma to rozrusilo.

3. Necitim hnev, ale sklamanie.

4. Co na srdci, to na jazyku, poviem to na rovinu.
Citaty, ktoré ma oslovili:

»Prehovor v hneve a prednesies$ najlepsi prejav, aky kedy
ol'utujes.”

»Neprebieha to tak, Ze by sme si sadli a povedali si:
,»Myslim, Ze teraz sa ma zmocni hnev.* Hnev je reakciou
na urcita udalost’ alebo situaciu v zivote, ktora v nas
vyvola podrazdenie, frustraciu, bolest’ ¢i iny prejav
nevole. Existuju tisice udalosti a situacii, ktoré¢ maji
potencial vzbudit’ nds hnev.*

,-Boh nam predstavil jasny model: Bozou odpoved’ou na
hnev je vzdy konstruktivne konanie motivované laskou,
ktorého cielom je zastavit’ zlo a zachranit’ toho, kto sa zla
dopusta.”

Prislovie 14:29 ,, Clovek, pomaly do hnevu, mda mnoho

«

rozumu, ale prhky prejavuje blaznovstvo.

Odportacam tato knihu vSetkym ndm, aby sme mohli
kazdy den prekonat’ bez hnevu a v laske.

Marina Topolska



Sion
Nie ja, ale Kristus cezo mnAa

Oslavny tim cirkvi Sion obohatil nasu hudobnt ponuku svojim albumom.
Album je v srbcine, je to kombinacia novych a starSich piesni rozlicného $tylu.
Preto je toto CD priliehavé pre vSetky generacie a iste sa aspoil jedna z piesni
stane vasou obl'ibenou. Oslavovanie Boha nepozna generacné rozdiely.

cena USB: 800,00 din cena CD-¢ka: 500,00 din

Gary Chopman
Hnev

Hnev zazivaju vsetci l'udia, bez ohl'adu na vek ¢i spolocenské
postavenie. Gary Chapman ponuka uzitocné a Casto prekvapivé
pohl'ady na to, preco sa hnevame a ¢o s tym mdzeme urobit’.

cena: 1.100,00 din

+ darcek v srbéine
»Godisnji plan ¢itanja
Biblije - 365 dana“

Biblia
Rohackov preklad

Novy dizajn, nové farby, dve velkosti. Aby Biblia zaujala aj svojim
vonkajskom, kym vo vnutri zostal stary dobry preklad prof. Rohacka.

,,Je dobré, Ze z Bozej milosti mame v slovencine viacero prekladov Biblie
a je dobré, ze popri nich tu bude aj nad’alej moznost’ ¢itat’ Rohacka.*
prof. Pavel Hanes

tmavohneda a EmavoFialova 3.500,00 din
Emavomodra 3.300,00 din

svetlohneda 3.000,00 din

hneda 3.700,00 din



