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Kazdy den doliehajd na nas
mnohokrét sa nas vel'mi dotknu,
zarmutia. Niekedy su to tazké veci, kto‘rkeln_as

kradni o pokoj a bert nam radost’. Akoby sme srdce a Cakaj na ten den, ked Ho uvidis

v tych chvilach zabudli akému Bohu sluzime. tvarou v tvar; v ten defi bude zotreta kazda
Mozno vidi$ l'udi vokol seba, ktori st zroneni, slza, zmizne b4’, a smrt’ uz viac nebude
ktori to zacali vzdavat, zacali erat’ do panovat’. Pre ten defi Zijeme, a preto

nedovol'me sa odvratit, nepodmyknime sa
Z tej Uzkej cesty, pokracujme beZat,
bojovat, posilnovat’, dvihat' nadej,
Sirit’ lasku a vonu odpustenia,
siahat’ za tym pokojom, ktory len
Jezi$ dava. Nikdy nezabudnime,
ze Boh je a ze je odplatitelom
tym, ktori Ho snazne hl'adaju.

minulosti a uz viac neupleﬁj
pohl'ad na JeziSa. Nezabudn

tento Zivot je kratky. Mozn£/
Ze uz nemas silu, ale vyd ; eét
trochu, bojuj dalej za td
danu svéatym, bez ten
neobzeraj sa nazad, n
a vlavo, drz svoj poh
na Jezisovi, lebo od Ne
prichadza tvoja sila.
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EDITORIAL

Posledné mesiace ma neskutocne indpiruju
hrdinovia viery zo Slova Bozieho. Ked
prechddzame cez kazdodenné skisky

a skusenosti, neraz mi Pan pripomina
Zivot vel'kych Bozich muZov a Zien,

ktori netratili odvahu, nadej a vieru, aj
napriek ohromnym tazkostiam. Ked' sa
nam zd4, Ze tma vladne a nejak sa pokusa
vojst’ aj do naSich Zivotnych situécii, do
nasich rodin, vztahov, je ddlezité siahnut
po BoZom Slove a najst’ povzbudenie

v Zivotoch tychto hrdinov. Kazdy z nich
sa nachadzal v inej situécii, predsa vsetci
prejavovali rovnak( doveru v Boha,
trpezlivost’ v nepriaznivych okolnostiach,
nadej v zdanlivo beznadejnych situéciach.
Premyslala som o tom, ako netratit’ odvahu
vo chvil'ach, ked mame pocit, Ze sa ni¢
nedeje v nas prospech, alebo ked' sa zd4, ze
sa vobec ni¢ nedeje. Otazky sa vynaraju,
¢i Boh potuje, ¢i kona alebo nechce
konat', ¢i je spravny ¢as, sposob, atd.
Otazky pokracuju do nekonec€na. Vdaka
Bohu za Jeho Slovo, ktoré je kompasom
vo vSetkych Zivotnych situaciach. Ak

sa nachadzate v sezéne svojho Zivota,

ked nemate nadostac sil, potrebujete

novU indpiréciu od Péna, silnt volu do
nasledovného dia, aspof malicky 1G¢
nadeje, chcem vas povzbudit, aby ste sa
nevzdavali, ale bojovali v mene nasho
vitazného Pana JeZisa Krista. Prizrime

sa na chvilku na ponizené srdce MojZisa,

na trpezlivost' Jobovu, na smelost’ Ester, na
Davidove srdce plné chval, Danielovu odvahu,
vytrvalost’ Pavlovu a horlivost’ Petrovu. V3etci
hrdinovia viery mali moZnost jednoducho
vzdat' sa, vzhl'adom na okolnosti, v ktorych sa
nachadzali mohli by sme povedat’, Ze mali na to
plné pravo, ALE. Ich reakcia na Zivotné skisky
a tazkosti je obdivuhodna. Oni si vybrali pine
déverovat’ Bohu! Nie tomu, €o vidia, nie tomu,
¢o citia, nie! Poznali svojho Péana, vedeli, Ze je
milostivy, milosrdny, zhovievavy, laskypiny,
ale aj spravodlivy. Teda ¢okol'vek by sa stalo
oni vedeli, Ze Boh je ten, ktory je Alfa a Omega,
pociatok a koniec vSetkého. Predsa, aby sme
niekomu mohli déverovat’ musime Ho najprv
dobre poznat’. Pozndme svojho Péana tak, ze

s pokojom v srdci mézeme kracat' cez akékol'vek
Zivotné situécie? Slovo BoZie hovori Ustavicne
sa radujte v Panovi. Opakujem: Radujte sa!
VaSa miernost’ nech je zndma vsetkym l'udom.
Pan je blizko! Pre ni¢ nebudte ustarosteni, ale
vo vietkom s vdakou predkladajte Bohu svoje
Ziadosti vo svojich modlitbach a prosbéch.

A pokoj Bozi, ktory prevysuje kazdy rozum,
uchrani vade srdcia a vase mysle v Kristovi
JeZiSovi.

Radujme sa v Panovi, vSetky svoje Ziadosti
predlozme Bohu na modlitbe, pre ni¢ nebudme
ustarosteni a potom budeme mat’ ten opravdivy
pokoj, ktory je nad nase chapania. Pokoj, ktory
v tazkych skaskach mali aj vel'ki hrdinovia viery
aj napriek tomu, Ze oni nevedeli koniec svojho
pribehu. Oslavujme Pana napriek vietkym
okolnostiam, pocitom, odovzavajme sa Mu
denne, bojujme dobry boj viery, a neohranicujme
moznosti naSho Pana. Nemerajme pokial’

a nepredpokladajme ako Pan nase situacie
vyriesi, ale doverujme UPLNE, nech nasa
reakcia na Zivotné tazkosti je indpiraciou a
pribehom hrdinskej viery.

Anna Sirkova

zodpovedna redaktorka
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perom kazatela
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Niekto raz povedal, Ze modlitba je duchovné
dychanie.

Ak ¢lovek nedycha, znamena, Ze nie je
Zivy. Ak sa ¢lovek nemodli, znamena,
Ze duchovne nie je Zivy a nema vztah s
Bohom.

Niektori l'udia si modlitbu predstavuju ako
basen, ktord treba recitovat’, Ci precitat’.
Niektori l'udia maju oCislované modlitby a
povedia si: dnes rano si precitam modlitbu
Cislo 3 alebo 5, mysliac si, Ze je to vSetko,
¢o z modlitby mézu mat’. Kym modlitba
je vlastne omnoho viac. Modlitbou
vyjadrujeme Bohu svoje tuzby, Ziadosti,
prosby, starosti, dakovanie. Modlitba, ktora
pochédza z hibky nasho srdca, z nasej
mysle, z dusi, je opravdiva modlitba. A
prave preto, nemdézeme modlitby recitovat’
alebo Citat’, pretoZe to nie je vyjadrenie
toho, Co prave v danom momente citime,
prezivame, po com tGzZime.

Niekedy pri modlitbe si dovolime, aby

nase myslienky zaleteli niekam po naSich
planoch, zavazkoch, a vtedy, samozrejme, Ze
je UZitok z tej modlitby mizerny.

e iba 0 tom, aby sa stravil Cas,
ba hovorilo. Je nieCo viac...

Jeden z JeziSovych ucenikov priSiel za
JeziSom a vyjadril tuzbu: Pane, nau¢ nas
modlit’ sa. Na prvy pohlad to bola zaujimava
prosba. Ved kazdy den boli s JeziSom, poCuli
ho modlit’ sa, poculi, Co hovorieval, ale zrazu
akoby vybuchla tato tuzba z tohto ucenika.
Ako by chcel povedat”: Pane, staci mi iba
stravit’ urCitt chvilu na modlitbe, staci mi
iba hovorit’. VV tom nie je ni€ zlého, ale, Pane,
ja viem, Ze modlitba nie je iba o tom, aby sa
stravil Cas, aby sa iba hovorilo. Je nieco viac,
a nauc nés to. Modlitba je najsilnejSia zbran,
ktora premaha akukol'vek nepriatel'ski moc,
meni prirodné diania, meni okolnosti, meni
historiu.

Ucenik, ktorého meno nie je zname, bol
verny a vzdy poslichal, ked' sa Citali knihy
MojziSove, proroctva a iné zapisy. Avsak
okrem zaujimavych historickych diani, ktoré
uputali jeho pozornost’, taktiez zrodili v

fom hlbokd tdZbu po skutkoch, ktoré kona
Boh, po divoch a zazrakoch, po moci, ktora
sa zjavuje vtedy, ked' sa niekto tak modli,

Ze sa pohne silna ruka vSemohuceho a kona
nadprirodzené veci. Tam precital i to, Ze
prave, ked sa Mojzis modlil v Case zlyhania
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Izraela, ked Boh rozhodol, Ze ich zahladi a
BoZie rozhodnutie je vZdy kone€né a nemenné,
Mojzi$ sa modlil: BoZe, nezahlad tento narod,
zl'utuj sa. Boh nezahladil svoj l'ud, ale sa
zmiloval nad nimi. (Il Mojzisova 32. 7-14)

Tento ucenik pocul i o tom, Ze bol sluZzobnik
BoZi v starych €asoch, ktory bol v tuhom boji a
tento boj bolo treba zvitazit a na to potrebovali
svetlo sinka. Boh ustanovil, aby sInko zo dna
na def vychéadzalo a zapadalo, a tieZ i mesiac
sa striedal so sInkom. Tento Bozi muz smelo
zavolal na Boha, ktory tdZobne oCakava na
modlitby svojich dietok a chce im splnit’ tuzby
a potreby.

Jozua povedal SLNKO STOJ, MESIAC STOJ.
A toto sa skutocne stalo.

Stalo sa, pretoZe Jozua vedel, aky je Boh,
ktorému sa modlil, Ze m& moc i sInko zastavit,
a preto sa mu modlil a veril. (Jozua 10,12-15)




Bojujme jeden ZA druhého spolu s vojvodcom
JeziSom! Bojujme ZA bratstvo na svojich
modlitbach, v prosbach zastavajme jedni druhych.




Aky Zial’ m6Ze nastat’, ked brat bojuje proti
bratovi, ked je nas brat slaby, zraneny,
duchovne nemocny, mozno aj strateny a na
konci byva porazeny v boji, a to od svojho
brata. Nebojujme mecom a kopijou PROTI,
ale bojujme ZA a to modlitbou. Apostol Pavel
tak bojoval BOJE ZA bratov.

KoloSanom 2:1-2, ,,Chcem totiz, aby ste
vedeli, aky boj mam za vas... aby sa im
upevnili srdcia spojenim v laske a aby prisli
ku vSetkému bohatstvu dokonalého chépania,
k porozumeniu Bozieho tajomstva, Krista."

Filipdnom 1:3-4 hovori: ,,Pri kazdej
rozpomienke na vas, vzdy, v kazdej svojej
modlitbe, ked' sa s radostou modlim za véas
vSetkych, d'akujem svojmu Bohu."

Tiez Kolosanom 1:3, ,,Dakujeme Bohu a
Otcovi nasho Pana JeziSa Krista, kedykol'vek
sa modlime za vas."

Tesalonickym 1:2, ,,Dakujeme Bohu za
vSetkych vas, kedykol'vek sa zmienujeme o vas
vo svojich modlitbach.”

Ako my bojujeme? Bojujeme ZA alebo
PROTI svojim bratom? Rozumieme z
precitanych slov, Ze sa dnes nebojuje s
mecom a kopijou, ale modlitbou. Robme to,
¢o nas Pavel apostol vyzyva (Zidom 12:12-
13). Podopierajme bratov ako Aron a Har
podopierali ruky MojziSove, a vitazstvo bolo
v narode BoZzom; ako Jonatan, ¢o Davida
posilnil, ked mu bolo Gzko. Neber mec,
zober modlitbu, a to postaci. Nebojuj PROTI,
ale ZA bratov, sestry, cirkev. Bojuj ZA, a
vitazstvo bude na tvojej strane.

Miroslav Hrom¢éik




Cukraren

Bol to jeden z tych rusnych dni, rano zapocne
pokojne a v okamihu sa zmeni v napétie.

Bolo predpoludnie. SIne¢né jarné doobedie
stravené s rodinou, zvySok dia vopred
naplanovany, zakaznici ma oCakavali. Moja
praca je takd, Ze jeden telefonat zmeni vsetko.
VZdy musim byt pripraveny zmenit’ plan. A
to nie je l'ahko. Neraz vyplanovana rodinna
zalezitost’ musi pockat’. Balim si veci do auta
a mozem vyrazit’ do susedného Despotova.
Vtom zazvonil mobil, bol to jeden z tych
telefonatov, ktoré menia plany. Znovu balim
do auta dalSie stciastky, oboznamujem
manzelku, ze nejdem do Despotova, ale do
Bacu a Ze obed pravdepodobne zmeskam.

Bola to strna intervencia, nemozno ju posunut’

na neskér. Novootvorena cukraren prave v ten

den zacCala byt’ v prevadzke, mali pIné ruky o
prace a chladnicka na mlieko nefungovala.

O kratky ¢as som odhadol poruchu, ulavilo

sa mi, lebo nahradnu suciastku som mal so

sebou. Uspokojil som sa, mysliac si, Ze to potrva
par minut dat’ do poriadku a mdézem pokraCovat’
do Despotova. AvSak moja radost’ nepotrvala
dlho, ked som odmontoval pokazeny motor
chladica , zistil som, Ze je patkrat silnejsi ako
ten, ktory som mal. Zrazu sa mi znovu zmenili
plany. Vedel som zo skdsenosti, Ze stciastku,
ktord mam, nemdzem pouZit. Bol som
bezmocny.

Majitel’ cukrarne stal a pozoroval, ¢o robim.
VSetku nadej vlozil do mojich schopnosti.
Chvil'u som uvazoval, ¢o robit. Ako mu
zvestovat), ze opravit’ chladnicku mézem len o
par dni, ked kdpim zodpovedajucu suciastku.
Rozhodol som sa pokusit  opravit’ pokazenu
stciastku, a o kratky ¢as bola rozloZzena na

Casti. O chvil'u majitel’ cukrarne ma oduSevnene
pochvalil, bol prijemne prekvapeny, Ze som
schopny opravit’ stard stciastku. Povedal mi:

,» 10 je majster, ked' vie opravit’ staru suciastku, a
nie ako ostatni, o len nové poloZia- tak je I'ahko
byt majster.” Zasmial som sa v sebe a pomyslel
som si, Ze by som ani ja neopraval stard, ked

by nebola dana situécia. Podarilo sa mi opravit’
chladnicku, mlieko sa chladilo, zmrzlinu mohli
dalej robit’ a vSetci mali z toho poteSenie. Potom
som spozoroval dévod poruchy motora, bol

to chladi¢ upchaty prachom. ,, Toto musime
vyCistit',* oboznamujem zakaznika.

,,Mali ste Stastie, Ze sa nepokazil aj kompresor.




Casto sa stava, Ze ten prach zapri¢ini vaznu a
zvIast’ drahu opravu.“ Hned sa zhodol, nech ho
vyCistim, aj napriek upozorneniu, Ze ten prach
moze zaspinit’ celt cukraren.

Bol to jeden z tych rusnych dni, rano zapocalo
pokojne a v okamihu sa vSetko zmenilo.

Bolo predpoludnie. SInecné jarné doobedie
stravené v zahrade, zvySok diia vopred
naplanovany, a podvecer moji dvaja ma
oCakavali.

Moja préaca je taka, Ze jedno zlé rozhodnutie
moze zmenit’ vSetko. VZdy musim byt
pripraveny zmenit plan. To nie je I'ahko. Neraz
vyplanovany zamer musim zmenit..

Prechadzam sa zahradou, ¢akam, nech sa
zveCerie. Vtom zaznel hlas, ktory zmenil vSetko.

Bola to sUrna intervencia, nebolo ju mozno
posunudt’ na neskdr. Bohom stvoreni l'udia mali
pIné ruky préace, ale vztah s ich Stvoritelom
nefungoval. Boh sice ¢loveku odhalil poruchu
a dal mu nahradny sp6sob, ako sa navratit’ k
Nemu. Uspokojil sa, lebo sa domnieval, Ze sa
tym spdsobom ¢loveku to podari. AvSak Jeho
radost’ netrvala dlho. Zistil, Ze je to silnejSie,
ako Co Clovek dokaze zniest'. Zrazu sa Mu
znovu zmenili plany. Vedel zo skdsenosti, Ze
ten spdsob navratu ¢lovek nemoze pouzit'. Bol
bezmocny.

Ked je Clovekov pohlad vZdy upreny na Boha,
a ak vSetku svoju nadej vlozil do Jeho ruk, Boh




10 perom kazatela

...kto veri v Neho,
moze najst’ to, Co

nema. Moze najst’
vecny zivot.




oddychnut’. LeZal vycCerpany, ale trapila ho
rovnaka otazka: Co je to Jan 3:16?

Rano mu domaca pri chutnych ranajkéach a
otvorenej Biblii poloZila otazku:

,Vies, ¢o znamena Jan 3:16?“
»,Neviem,*“ -odpovedal.

PrecCitala: “Lebo tak miloval Boh svet, Ze svojho
jednorodeného Syna dal, aby nikto, kto veri v
neho, nezahynul, ale mal ve¢ny Zivot™ (Jan 3:16).

Rozpravala mu o BoZej milosti, ktora sa zjavila
Fudom skrze Pana JeZiSa Krista. Nechéapal
celkom, ale jedno vedel: kvoli Jan 3:16 mozes
vojst’ do tepla, kde si zohrejeS dusu. M6zes sa
sytit’a mozes sa oCistit’. Mdzes najst’ oddych pre
svoju dusu.
Boh nas tak miloval, ze dal to, ¢o sme nemali.
Nejde o heslo Jan 3:16, ale o lasku BoZiu, a
kazdy, kto veri v Neho, m6ze najst’ to, o nema.
M0&zZe najst’ vecny Zivot. Zohreje dusu, dava
odpocinok, ocistuje od hriechu, uzdravuje z
nemoci dava vitazstvo na kazdy den. Boh tak
miloval a dava to, o nemas. Jan 3:16.

Dan Tomasik

il




Moja cesta
z hinduizmu
k JeziSovi

Narodila som sa do ortodoxnej hinduistickej rodiny.
Moji predkovia boli hinduisticki kiazi. Nebolo
mozné si ani predstavit', aby niekto z takej rodiny
odstupil od tohto naboZenstva. Predsa, bola som vzdy
hladna a smédna po Bohu.

Uz ako Sestrocnu, zasvatili ma v chrame
hinduistickym démonom. Od tej chvile, moju mysel’,
ducha a dusu zasiahli démonické sily, nad ktorymi
som nemala Ziadnu kontrolu. Moje naboZenstvo odo
mia Ziadalo, aby som uctievala viac nez dvetisic
boZstiev. Vo veku devétnast’ rokov som bola uz vel'mi
hladn& po opravdivom Zivom Bohu, av3ak este stale
som nepoznala Jeho meno, kym On je, ani kde ho
mdZem njst’. A tak pokracovala moja cesta bolesti a
eSte vacsej tmy.

SkuSala som Boha najst’ u vestice. NepokuSala som
sa nikomu ublizit', jednoducho som hl'adala Boha.
Ked si hladny, stavas sa zufalym, a ked' si zUfaly,
urobis vsetko, aby si Boha naSiel.

Pétrala som po Nom, ale v hinduizme nebol.
Ziadna mantra ¢i modlitba tohto nabozenstva mi ho
neukazala.

V istysi defi som navstivila jedno mesto na juhu
Indie, kde som vo vnutri hinduistického chrdmu vosla
na nepovolené ,,posvatné” miesto. Bola tam velka
modla s dvanéastimi rukami, tvarami a mnozstvom
oCi. Modlila som sa. Ten ,,boh” ma v3ak nepocul,
nevidel ani mi nedokazal pomact..

UZ roky ma trapili rozne bolesti v celom tele. Kazdy
den som brala lieky, ktoré nezaberali a netlmili moje
bolesti. V mojej mysli bola uz len jedna myslienka —
bolest’ zmizne, len ak ukon¢im svoj Zivot.

V jeden den, unavena zo vSetkého, pomyslela som
si, Ze by to mohol byt posledny defi méjho Zivota.
Sedela som na okraji svojej postele, frustrovana,
zufala a odrazu som zakricala: Jezi§! PoCula som
0 tomto mene, pokym som vyrastala. Mala som
prilezitost vidiet’ vianocné pohl'adnice, na
ktorych pisalo toto meno, a €asto ho spominali

aj krestania, ktori prichadzali k naSmu domu

a hovorili o tom, Ze Jezi§ za mia umrel.

Kedysi som sa s nimi hadala a v pyche ich
presviedcala o inom. Teraz som v3ak bola

zufala a rozhodla som sa, Ze aspon raz skisim
zavolat i na toto meno. Ked som vyslovila

meno Jezi$, pritomnost’ svatého Boha zaplnila
moju izbu. Nevidela som Jeho tvar, ale som
pocCula Jeho jasny hlas: Ja som Jezi$! Ja som Boh!

A potom sa dotkol méjho tela. Ziadny lekéar nedokazal
vylie€it' bolesti v mojom tele. Nedokézal ani odpovedat’
na moje otazky. Vo chvili ked sa ma JeZi$ dotkol,
vSetka nemoc opustila moje telo. Zacala som citit’ Jeho
silu a pritomnost’ vo svojom vnditri.

Rychlo nato som odisla do malého krestanského zboru
a niekto tam hovoril o tom, Ze ak vojdes do vody, das
sa pokrstit’ v Jeho meno, stane sa z teba nové stvorenie.
Nerozumela som tomu Uplne, avSak povedala som
kazatel'ovi: Ak On to odo mna ziada, som odhodlana
to urobit’. On ma vyslobodil, On ma uzdravil! Urobim
v3etko, bezohl'adu na cenu, ktor musim za to zaplatit'.

A tak som bola pokrstena. Ked' som sa vynorila z vody,
citila som, Ze mnozstvo démonickych sil odo mia v

tej chvili odislo. Bola som Gplne slobodna! Uplne som
sa odovzdala Jemu, On ma pokrstil svojim Svatym
Duchom a dal mi novy Zivot. Slava JeZiSovi!

Sestra Vani pre svoje rozhodnutie slizit’ JeZiSovi
zazila vel'’ké prenasledovanie a odvrhnutie od svojej
rodiny. JeziSa sa vSak nikdy nevzdala. Hoci jej cesta

i po obrateni nebola I'ahkd, predsa vytrvala. Boh jej
dal manZela, rodinu a uZ roky st v Spojenych Statoch
americkych aktivne zapojeni v Jeho sluzbe. Za svojich
rodicov a strodencov sa nikdy neprestala modlit, a po
rokoch odltcenia, postupne jeden po druhom aj oni
zaCali prichadzat’ k Panovi. Boh im ukézal spravnu
cestu, pokrstil ich svojim Duchom a dokazal, Ze Ziadne
bozstvo tohto sveta nemdze naplnit’ potreby F'udského
srdca, iba On jediny Pan a Boh — JeZi$ Kristus!

Svedectvo prebraté z internetu
Text prelozila a upravila Ruth PetraSova




Jehovah El Roi — Boh, ktory vidi

V knihe Genezis v 16. kapitole si Citame pribeh o
Séraj, Hagar a Abramovi. Zname nam je, Ze Hagar
bola sluzka, Egyptanka, ku ktorej Saraj poslala
svojho manzela Abrama.

Ked Hagar pocala, okrem inych udalosti, uvadza sa,
Ze Séraj ju trapila natol'ko, Ze utiekla na pust.

Opustend, Hagar bola najdena anjelom pri prameni
na pusti. Nehl'adala ona pomoc, ale anjel priSiel k
nej ako prvy. Niekedy sa nam pribeh zda byt iba o
tom, ako Séraj zazraCne pocala, ale Boh sa postaral
aj 0 Hagar! Nezabudol na fu.

Okrem toho, Ze jej povedal, aby sa vréatila spat’,

dal jej aj jasné zasl'benie, Ze vel'mi rozmnozZi jej
semeno, takZe nebude moct’ byt spocitané pre
mnozstvo. ESte k tomu dodal, Ze ju Boh pocul! Aky
predivny Boh! Ten isty Boh, ktory dal zasl'Gbenie
Abramovi, nepodcenil Hagar, ale pocul jej trapenie.

Teraz neuvazujeme o lzmaelovi, ale o Hagar. Hagar
nazvala meno Panovo Jehovah El Roi, ¢o v preklade
znamena Boh, ktory vidi. Ak& milost’ sa jej stala, a
ona si jej bola vedoma! VVdaka Bohu, Ze videl tato
budicu matku. Nepovazoval ju za druhotriednu, a
doteraz je tomu tak. Niekedy sa zda, Ze urciti l'udia
prijali zasl'benie na Ukor inych, ale nikdy nie je
tomu tak. Boh je El Roi, On vidi kazdého.

Narodil sa Izmael. A neskor sa narodil 1z&k. AvSak

toto nie je o synoch, ale o matke Hagar, ktori Boh
videl.

Séra chcela vyhnat' Hagar a 1zmaela, €o sa aj stalo.
Boh vSak dal sl'ub, Ze aj syna Hagar urobi narodom.
Pretoze ju videl. Aj ona bola matka. Poslal ich
Abraham na pust' s chlebom a trochu vody. Bludila
po pusti a ked' sa minula voda, nechala svojho syna
pod krikom a odi$la trochu dalej, aby nevidela svoje
dieta umierat’. Aka tazka chvil'a pre jednu matku!
Avsak tu bol El Roi! Videl ju!

Anjel BoZi sa jej zasa zjavil. Predivna chvila!
Povedal jej, Ze poCul hlas chlapca. NielenZe ich
videl, ale ich aj pocul. A zasa jej zopakoval: urobim
ho vel’kym narodom. Teraz nejde o Izmaela, ale

o0 slobodnu matku Hagar. Tak nadherne bolo o

Au postarané, jej srdce muselo v tom sFube byt
upokojené. Bola hodnotna ako matka v Bozich
oCiach. Nebola iba nejaka Egyptanka podhodena
nejakému muzovi. Mala hodnotu a Boh ju videl.
Boh jej otvoril oci a videla studiiu, z ktorej napojila
chlapca.

Hagar bola Zena, ku ktorej hovoril Boh a ktora
hovorila s Bohom. Prijala priame a silné zasl'Ubenie
od Boha. Jedna z mala, ktora tak priamo prijala
zmluvu. Genezis 16:13 je jeden silny vers, kde
Hagar nazvala Boha El Roi. PresvedCila sa, Ze

Boh vidi. Bolo to jej osobné svedectvo a nie iba z
pocutia. Bola slobodna matka, ktora sa ocitla na
okraji, ale v strede vztahu so Zivym Bohom, ktory
vidi.

Anna Pintirova
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Odcudzenie
medzi manzelmi

V kazdom manZelstve po ¢ase mdze dojst’ k vzajomnému
odcudzeniu. Na tento neziaddci jav, zial', nie st iminne

ani niektoré krestanské manzelstva, aj ked posobia vel'mi
harmonicky a Stastne. Je to nebezpecenstvo, ktoré sposobuje
ochladenie lasky manzelov, narsa stabilitu, ba moze aj zniCit’
manzelstvo.

Na prvom mieste, treba dat’ pozor, aby k odcudzeniu medzi
manzelmi vobec ani nedoslo. Kazdy z manzelov sa musi

s Bozou pomocou snazit’ o udrzanie priatel'ského vztahu,
vzajomnej dovery, blizkosti a intimity a to nielen na fyzickej
drovni.

Ste spolu manzelia uz nejakd dobu. Cim dalej viac citite, Ze
sa od seba vzdial'ujete. Ze uz si nie ste tak blizki ako kedysi.
Nemate si uz ¢o povedat’, skor uz len Zijete vedla seba. Aj
napriek tomu, Ze ste skvelymi rodi¢mi, spolu uz neviete byt
spokojni. Vzajomne sa odcudzujete, o moze mat’ vplyv
nielen na deti, ale aj na celd rodinu.

Aké ddvody vedu k manZelskému odcudzeniu?

Hlavnym dévodom manZelského odcudzenia je
predovsetkym emocionélne psychické odcudzenie, alebo
moZno manZzelia si ani neboli nikdy prilis psychicky

blizki. Nejakd dobu manZelstvo fungovalo. ManZelia mali
pred sebou spolocné ciele, ako napr. zaloZenie rodiny, kipu
bytu ¢i domu, vybudovanie frmy, atd. Neustale spolu
smerovali za svojimi snami a ciel'mi do chvile, ked maju
obaja pocit, Ze uz nie je oho spolocne dosiahnut. Ato je aj v
pripade, Ze vSetko funguje vel'mi dobre.

PriliSné pouzivanie modernej technolégie moéze vo velkej
miere zapricinit’ odcudzenie manzelov. Sme svedkami toho,
Ze dvojice sa hodiny divaju do mobilnych telefénov, namiesto
toho, aby sa divali do oci svojho manzela a snazili sa ho
pochopit’. Alebo travia vela €asu na spolocenskych sietach
sledovanim cudzich, zvacSa faloSne predstavovanych Zivotov
rad3ej, ako €o by upriamili pozornost’ na ten svoj, na kvalitu
svojho manZzelstva a potreby svojej manzelky(a).

Vel'mi ddlezité je si uvedomit’, Ze aj ked spolocne prezivame
volnocasové aktivity, robime, ¢o nas bavi, napriek tomu

sa nebavime o naSom psychickom svete kazdého z nés. Tu
nastava problém manzelského odcudzenia, ked'si kazdy Zije
s vlastnymi myslienkami. Kazdy z manZzelstva Zije vel'mi
intenzivne svoj psychicky Zivot vo svojej hlave, ale, zial', ho
nezdiel'ajé spolocne.

Viytvarame si domnienky, nekomunikujeme i

Preco je to také doleZité? Kazdy z nas sa obas nachadza |
v obdobi, ked méa vela strachov, Gzkosti €i obav. Vytvara

si rozne domnienky o partnerovi, ktoré sa vel'mi Casto
nezhoduju so skutocnostou. Niekto sa moze citit v
manzelstve nepochopeny, odstréeny alebo i nemilovany.
Odcudzenie sa pomaly, ale isto vkrada do manzelstva.
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To, ako sa v manzelstve citime, zacneme transformovat’
navonok. Ak sa napriklad, niekto citi v manzelstve osamely,
zacne si zariadovat’ zivot sam. Najde si svojich priatelov,
svoje konicky a uz nepocita s tym druhym. V druhom to mé6ze
vytvarat’ predstavu, Ze ho naprotivok nema rad, Ze radSej travi
¢as s inymi l'udmi, a aj on sa zacne zariadovat' podl'a seba.
Vysledkom je to, Ze sa ti dvaja z&sadne odcudzia.

Ci mozno napravit’ manzelské odcudzenie? Ano, ide to.

Pokial si navzajom uvedomime, Ze sme sa odcudzili a chceme
dany vztah napravit, je nutné sa o vSetkom porozpravat. Je
dolezité sa pomaly a nenasilne k sebe vracat’. Partneri by si mali
najst’ na seba viac Casu, vziat' ceruzku a papier a spolocne sa
zamysliet’ nad tymito vecami:

— Coich skor spajalo?

— Co ich skor spolocne bavilo?

— Kedy spolu boli radi?

— Kedy spolocne boli spokojni a Stastni?

— O ¢om sa mohli vasnivo a dlho bavit? Atd.

Cim viac najdete spolo&nych tém k rozhovoru, tym lepsie.
Je dolezité sa k tymto veciam vratit. Najst’ si pre seba ¢as a
priestor, vypnut telefény. Byt’ len spolu a venovat’ sa jeden
druhému. V tejto faze je tiez ddlezité sa venovat’ svojim
pocitom. To, €o prezivam, ako vnimam vztah, a pod.

Rozhovor ako urcita platforma

Tento spolo€ny ¢as by obaja partneri mali brat’” ako urc€itu
platformu a dohovaorit' sa na urcitych pravidlach. Ten, kto

hovori, v ziadnom pripade nebude kritizovat', hanit’ toho
druhého, nebude sa v ziadnom pripade branit. Hovori len o sebe,
0 svojich pocitoch, &0 mu vadi, ¢oho sa boji. Comu sa mu vo
vztahu a manzelstve nedostava, ale neobvifuje toho druhého.
Druhy musi byt ochotny dané informécie prijat, aj ked sa

ako manZzelia vzajomne odcudzili. Doty¢ny nijako nereaguje,
maximalne da podporu vo forme objatia.

Takyto rozhovor slizi na to, aby sa l'udia spolocne zblizili,

aby odstranili bariéry, ktoré st medzi oboma partnermi, vdaka
ktorym doSlo k manZelskému odcudzeniu. Ak rozhovor bude pre
jedného z manzelov neprijemny, mézu debatu prerusit'a dat’ si
nejaky cas, hodiny €i dni, aby dané informacie pri debate boli
spracované a prijaté. Je dolezité si veci hovorit, nenechavat’ si
ich pre seba.

Niekedy si l'udia nechavaju veci pre seba len preto, Ze maju
skusenost’, Ze niekedy nieco povedali a druhému to vadilo. Na
zaklade tejto skdsenosti si utvorili domnienku, ze pre nich druhy
nema dostatocné pochopenie. Je dolezité sa na cely rozhovor
pozerat’ ako na nieco, ¢o mi pomdZze sa vo vztahu posunut’.

Kym ta potrebujem, milujem ta...

Manzelstvo je predovsetkym o davani. Ak chceme mat’ naozaj
Uspesné manzelstvo, mali by muz aj Zena navzajom superit,
kto da viac lasky. Zial, manZelstva Casto stroskotévaju, pretoze
kazdy ocakava, Ze dostane viac ako on samrda.

Zijeme v spolocnosti, ktort charakterizuje odhadzovanie
pouzitych veci, a takyto postoj mame aj k I'udom. Kym ta
potrebujem, milujem ta. Ked ta uz potrebovat' nebudem,
prestanem si ta|vsimat.. Zial} s takymto zmy3lanim sa dnes
stretdvame Casto. Urcite sa da pochopit, Ze toto nie je laska.
Ak milujeme partn_gra preto, o mi moze dat, neda sa hovorit

x
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trpezlivost, ale jeho zlepSenie (aj ked z toho nemame taky
pocit) moze sposobit’ vyznamny rozdiel v kvalite nasho
vztahu:

1. Prevezmite iniciativu. Ak ste osamely, je velmi
pravdepodobné, Ze bude aj vas partner. Snazte sa iniciovat’
rozhovory, ktoré nie su €isto len pragmatické. Spytajte

sa ich na nie¢o, na ¢om im zaleZi a preukazte im, Ze ich
naozaj pocuvate. NeCakajte, Ze vam to okamZite oplatia.
Nejaky Cas to potrva, kym dbjde k zmene navykov. Po
niekol'kych gestéch dobrej vole vam ich v3ak s najvacsou
pravdepodobnostou oplatia.

2. Podel'te sa o skusenost’. Ak je vas partner v inej izbe a
sleduje svoj obl'ibeny program, sadnite si vedla neho (na
zaCiatku programu) a povedzte: ,,M4s rad tento program

az tak, Ze to chcem sledovat’ tiez.” Mozno bude zméteny,
podozrievavy alebo oboje, ale budte jednoducho Gprimni a
snazte sa pozerat’ na program jeho oami. Po sledovani mu
povedzte, €o na programe ocenujete — aj ked' to bolo strasné,
najdite nieco!

Mozete navrhnit niektoré aktivity, ktoré vyzaduju len
troSku Usilia, ako st prechadzky okolo domu alebo v parku,
spolocné varenie, sledovanie vasho svadobného videa,
alebo vasich deti (aby ste si pripomenuli ¢as, ked' ste si boli
blizSie).

3. Trénujte jeho pohlad na veci. Cim dihie sme manzelmi,
tym viac mame tendenciu predpokladat’, Ze vieme, o si ten
druhy mysli. Vyskum v3ak jasne ukazal, Ze tomu tak nie
je. Zistit pohl'ad inej osoby je duchovnym cvicenim, ktoré
nemdzeme vynechat’. Musime na chvilu zavriet oci a na
par minut (nie sekind) sa sustredit’ na pohl'ad druhej osoby,
predstavujdc si jeho svet a jeho nézor na svet. Tym, Ze lepSie
pochopite myslienky a pocity vasho partnera vdm naopak
umozni vyjadrit’ viac pochopenia a prehibi vase vzajomné
vézby.

A nakoniec, v boji proti odcudzeniu je délezité modlit' sa
spolu. Niet lepSieho spdsobu pre psychické zblizenie sa
partnerov, ako je Uprimné spolocné stiSenie pred Panom.

Je to opravdiva hodina pravdy, ked'si pred Bohom a v
partnerovej pritomnosti mézeme vyliat’ svoje srdce, vyznat
svoje slabosti a vyjadrit’ city. Lebo pred Bohom nemozno
byt" nedprimni, nemozno ni¢ predstierat’ a zakryvat'. Nie je
to l'ahké pre odcudzenych manzelov, no oplati sa zacat' s
touto praxou, alebo sa navrétit’ k nej. Je osvedcena a hojiva.
Uzdravi narusené manZzelstvo.

Nedovol'me, aby sa odcudzenie vtiahlo do nasich
manzelskych vztahov. Aj samo Pismo nas vyzyva, aby sme
pestovali a zostavali v jednote a jednomyselnosti. Ked sa
apostol prihovara Filipskym veriacim, aby stéli v jednom
duchu a jednou duSou spolu za evanjelium, tento princip
patri aj do manzelstva, aby manzelia zostavali v jednom
duchu a jednou duSou za svoje manzelstvo a vSetko Co doi
patri, a nanajvys za BoZie kral'ovstvo. Aby sme tou jednotou
svietili pred F'udmi, aby po laske poznali, ze sf'h:e Kristovi.
I

Anna Andrasikova
Podl'a inﬁéiﬁétu.




ZMEN ZANEPRAZDNENOST
ZA PRODUKTIVITU

Nauc nas tak pocitat’ nase dni, aby sme uvodili

mudrost’ do srdca.

Jeden Clovek priSiel na stavenisko, kde majstri
vykonavali stavebné prace. Kazdého z troch
stavitel'ov sa opytal, ¢o robi. Jeden povedal:
staviam muar. Druhy povedal: staviam budovu

a treti povedal: staviam zborovd budovu, kam
budd moct’ aj moje vnucata chodit’.

Mnohi l'udia dnes si l'ahko mylia slovo ,,zaujaty*
a ,,produktivny*. Slovo ,,zaujaty* je v 21.
storoCi vel'mi popularne po celom svete. Mnohi
l'udia, s ktorymi sa stretnem, hovoria, Ze su
zaujati, zaneprazdneni, zamestnani, obsadeni.
Hoci mozno nemaju mnoho prace, vZdy hovoria,
Ze nemaju €as a musia mnoho pracovat’.

Tito traja stavitelia boli zamestnani, zaujati, ale
len jeden bol produktivny. VSetci traja stavali
mar, ale jeden vedel, preco to robi. VS3etci traja
budovali, ale len jeden budoval so zamerom.
Zamer dat’ jeho vnu€atam poZehnanud buddcnost.

Farizeji a zakonnici boli ako tito prvi dvaja
stavitelia. Zamestnani a zaneprazdneni. Boli
zaujati so skamanim zakona, prikazanim starSich,
tvorenim l'udskych pravidiel. A to vypadalo, ako
ked by budovali nieco, ale to bolo ako ten mur,
ktory nemal zamer.

JeZi$ priSiel so zdmerom, aby konal vél'u Otcovu.
So zamerom, aby nam dal zamer.

Neviem, Ci Zije$ Zivot zaneprazdnenosti, ale nas
Cas je obmedzeny. NaSe dni su kratke a konat’
vSetko nie je opcia. Apostol Pavel hovori

v Slove BoZzom: Podl'a milosti BozZej, ktora mi
je dana, jako madry stavitel’ poloZil som zéklad,
a iny stavia nan. Ale kazdy nech hl'adi, jako nan
stavia. Lebo iny zéklad nemdze nikto poloZit’
mimo toho, ktory je poloZeny, ktorym je Jezi$
Kristus. A jestli niekto stavia na ten zaklad zlato,
striebro, drahé kamene, drevo, seno, slamu

- jedného kazdého dielo vyjde najavo, pretoze
to ten den ukaze, lebo sa zjavi v ohni. A jedného
kazdého dielo, jakeé ktoré je, sam ten oheri zkusi.
Ak ostane niecie dielo, ktoré postavil na zaklad,

dostane mzdu (1. Korintanom 3.10-14).

Pavel hovori, Ze vSetci staviame, ale niektori st
zaneprazdneni a druhi produktivni. Ak sa venujes$
veciam, ktoré maju spravny zamer, a to je konat’
volu Otcovu, tak vtedy stavias na ten zaklad
zlato, striebro a drahé kamene. Mozno si povies,
,»Kde je to zlato, striebro a drahé kamene?*.
Pavel zase hovori v Slove Bozom: Lebo veci,
ktoré sa vidia, su doCasné; ale tie, ktoré sa
nevidia, su vecné.

Chces byt produktivny? Hl'adaj vol'u Otcovu,
sluz Bohu s celym srdcom, buduj Jeho
kralovstvo. Ked bude$ budovat’ Jeho krélovstvo,
On bude budovat’ tvoje kralovstvo.

Mozno to bude znamenat’, Ze budeS musiet’
"-povedat’ niektorym veciam ,,nie". AvSak
)

tvoje ,,nie” veciam, ktoré nie st dolezite,
Znamenaju ,,ano* veciam, ktoré su dolezite.

Ak chces byt produktivny:

1.\Zme svoje ,,C0?* za ,,preco?* - ked budes
vediet nielen, ¢o robis, ale preco to robis, tvoja
zaneprazdnenost’ sa zmeni na produktivnost’.

2. Zmen svoje ,,mne” za ,,Jemu” — ked budes
vediet pre koho robis to, ¢o robis, budes vidiet’
zmysel a zmysel ti prinesie ciel a ciel’ prinesie
zamer.

3. Zmen svoje ,,ano* za ,,nie” — veciam, ktoré nie
st dolezité. BudeS mat’ Cas venovat sa veciam
BoZim a to prinesie Stastie do tvojho Zivota.

4. Zmen svoje ,,nie” za ,,an0" — veciam, ktoreé su
naozaj doélezite. Kazdy den sa rozhodujes, comu
venujes Cas, comu a komu povie$ ano alebo

nie. Ak povie$ Bohu ,,ano* kazdy def, vtedy

mu hovoris, Ze je On naozaj dblezity v tvojom
Zivote.

Zmen zaneprazdnenost za produktivitu uz dnes.
Boh ti Zehnaj.

David Mamojka



Snazim sa pochopit’. VSetko mi je nejak konfuzne,

ani sem, ani tam. M&j problém je materinstvo. Nech

vam poviem Uprimne, chcela by som narodit’ dieta.
Doteraz sme so Zaredom nemali Uspech v tom. Je
pre nas nadej?

- Viera dava garanciu. Nadej trpezlive oakava.
Chcete verit  alebo sa chcete nadejat™? Viera alebo
nadej?

- Chcem diet, to je to, Co chcem.

- Budete mat’ dieta. Bohu je vSetko mozné pri tych,
ktori vierou prijimaju jeho zaslibenia.

- Preo sa Boh pohrava s mojimi pocitmi? Ci

je Bohu milé pozerat' sa na moju vel'ki tazbu?
Prosila som ho viackrat. Ak mu vobec zalezi na
jednej l'udskej tzbe, nech ju spini. Vysledok je
roz€arovanie. Ako by som mohla Bohu rozumiet™?

- Bohu nemdZete rozumiet’. V Neho mozete verit'.
Ni¢ vam to nepomdze, ak Boha obvinite, len
pretoZze Mu nerozumiete. Musite sa na seba pozerat’
ako na l'udsku bytost’, ktord hl'ada, a na Boha ako
vSemohuceho, ktory dava. Ako si mbZete Ziadat  a
dostat’ nie¢o od Neho, ak ste madrejsi a lepsi ako
On? Ak ste dostatocne schopni bez Neho, ucirite

to sami. Avsak, ked vam je Jeho pomoc potrebna,
nebudte Mu sudcom.

- AvSak ako, podme odznova, konkrétne. Mne sa
zd4, Ze sa Zared vyhyba byt’ otcom. NaSla som v
byte tabletky, o ktorych piSe, Ze sa méZu pouzivat
na prevenciu tehotenstva. Nie som si ista, ale
podozrievam. Testy nam ukazali, Ze sme obaja
schopni stat’ sa rodi¢mi. Lekar nam povedal, Ze
st naSe vysledky nadpriemerné. Ako inak mam
pochopit’ toto viacro€né tryznenie, odkedy sme
spolu? MoZe Boh konat' aj v naSej situacii?

- Majera, nie som v stave hovorit’ vam o BoZich
schopnostiach. Vam je potrebna viera najmensieho
zrna na svete. Nielen verit’ v Boha, verit v zazraky.
Neprekvapuje ma to, Ze nerozumiete. Mnohi
biblicki krestania, ktori veria v Boha, popieraju
BozZie divy vo svojich Zivotoch. Veria, Ze Boh konal
divy v minulosti a Ze stvori nové nebo a novl zem.
Veria v spasiteln mudrost, ale neveria v BoZiu

Na trati lasky

Autora Jana Tomasika

uryvok z knihy

moc prave teraz. Stretdvam sa s veriacimi, ktori

sa posmievaju a bojuju proti Bozim zasl'Ubeniam.
Ak vSak nasledujeme nejakeé krestanské dogmy a
doktriny, nikdy sa nam nestane div. Jedine Gprimnou
detskou vierou mdzeme zazit' div. Pochopitelné je,
Ze l'udia nechapu, ako sa to stava. Skdsenost’ im
hovori, Ze sa deti rodia zo vztahu medzi muzom a
Zenou, po urcitom Case sa plod vyvinie a oni sami
sebe gratuluju Uspech. A to samé osebe je div,

ale je to div, ktory je niektorym dostupny podla
prirodzeného prava. Vam je potrebny div ponad
prirodzeny stav.

- Vito, viac mi to uz nevysvetlujte. Nerozumiem
vam a vzdy viac podozrievam. Jestvuje mozno lahsi
spbsob a prilis prirodzeny. Kvoli velkej laske voci
mo&jmu manZelovi, nepokusila som sa njst’ iného
muZza, aby bol otcom mdjho dietata. Ale po najdeni
tych tabletiek, premyslam o takom niecom.

- To je nieco iné. Nie je to naSou témou. Verim, Ze
nie som preto tu a nechcem sa do toho starat’. VVobec
nesuhlasim s takym postupom.

- Prepacte, — zahanbene povedala Majera.

V nasledovnej chvili Vito povstal na odchod. Prave
vtedy zazvonil telefon. Zared zavolal povedat’, Ze
je problém vyrieSeny a Ze o niekol'ko mindt bude
doma. Zostal, aby pockal na Zareda. Obedovali
spolu v nedalekej Utulnej reStauracii ,,Laguna”.
Pocas obeda, prevazne sa rozpravali o témach, kde
Majera a Zared kladli otazky a Vito im odpovedal.
Pokusali sa svoje zavery nejako priviest na
zrozumitelnd Groven.

Str. 37-39

Pripravila a prelozila Anna S. Sirkové



Verme mu

Tu sa n&S tsmev nekonci, Caka nas radost’ vo
vecnosti. Ni€ nie je nemozné tym, ktori veria!
Vierou hrdinovia BoZi premohli svet (Zidom 11).
Verme Panovi vzdy, vo vSetkom, vSetko dajme do
Jeho ruk, poddajme sa pod BoZiu moc, do Jeho
vole vo vSetkom. Zasl'Ubil, Ze nas nikdy neopusti
ani nezanecha. Los, ktory som vytiahla minuly
rok: ,,HI'a, na svojich dlaniach som ta vyryl, tvoje
mury su vzdycky predo mnou* (lzaias 49:16).
Pan vSetko vopred vie, On vSetko rozumie a cez
v3etko nas prevedie! Verme mu vzdy vo vietkom!
Bojujme a nikdy neprestavajme, ni¢ nas nemoze

.......

zastavit, ked je Pan s nami! S nami je vitaz, ten,
ktory premohol vSetko a zvitazil nad vietkym!

Ked' nas svet a Zivot rani,
Boh je vzdycky s nami!
Vsetko je doCasné,

vSetko prejde na tejto zemi,
no zacina sa zivot v nebi.
Pozemsky Zivot mozno nazvat’
rozhodnutie, kratky Cas.
Rozhodnutie, kde uZ raz
navzdy zZit' mas!

Zivot s Panom Zit’ chces,
zvol’ si to uz dnes!

Myslienky prisli prave v dni,

ked' kvapky dazda z oblohy padali.

Ked' z oci slzy padali,

moje ruky svedectva pred ocami pisali.
Svitne sinko po dazdivom dni,

s radost'ou Tvojich zasl’Gbeni.

Tak mocne si sa dotkol mojho srdca dnes,
nechcem ist’ nikdy od Teba prec,

ved ma Ty vzdy vpred.
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Tvoj problém nie je

o VNV /s

tvoj najvacsi pro

Na&s pohl'ad na naSe okolnosti, buducnost’, l'udi
sa Casto meni. Meni sa pocas nasho vyrastania,
dozrievanim, meni sa naSimi dobrymi a zlymi
skusenostami, meni sa kvoli naSim priatel'om,
ktori vplyvaju na nas, literaturou, ktoru
Citame, a vel'mi Casto sa meni, pretoZe sa rano
nevyspime dobre a defi nam nezacne, ako sme
planovali.

Perspektiva nie je stala a Casto musime
pracovat’ na nej, aby zostala spravna, teda
pozitivna. Sme si vedomi, Ze na3a perspektiva,
teda pohlad na veci, méze byt nasSim velkym
zdrojom sily alebo naSou vel'kou slabostou?

A Cim bude, zavisi iba od nas. Vel'mi Casto
nevyhravame boje s hriechom, pokusenim,
pretoZe je naSa perspektiva nespravna.
Mnohokréat sa ako izraelsky narod prechadzame
rokami okolo zasl'lbenej zeme a nevchadzame
do nej, pretoZe je nas pohlad na situaciu
nespravny. Trpime to, ¢o by sme nemuseli a
nemali, a neZijeme vo veciach, ktoré nam Boh
zasl'Ubil, pretoZe nevieme zaujat’ mesto, ktoré
je v Duchu uz nae. Tvoj najvacsi problém
nie je tvoj problém, ale tvoj pohl'ad na tvoj

L F
"

A

1/

blém

problém. Spravny pohlad na svet vokol teba ti
pomdZze Zit' vitazny Zivot a zo skisky a tazkych
chvil’ brat’ iba ponaucenie, poZzehnanie a nové
svedectvo, ktoré ti bude silou a povzbudenim

v buducnosti.

Ked sa vyzvedaci vratili zo Spehovania zeme,
doniesli so sebou plody, ktoré dokazovali
spravnost’ BoZieho zasl'Ubenia. Jozua a Kéalef
vel'mi jednoducho a smele, s tym, Ze videli
vyplnenie prvej Casti BoZieho zasl'Ubenia,

s doverou hlasali a verili, Ze aj druhé Cast’,

CiZe zaujatie miest, je mozna s Bohom na ich
strane. Aj oni videli obrov, vel'ké opevnené
mesta, prekazky, ale ich perspektiva hl'adela
na zaslUbenia a nie na prekazku. Ostatni
vyzvedaci taktiez videli, Ze zem oplyva
medom a mliekom, aj obrov a mest4, ale ich
perspektiva do zamerania zobrala prekazku

a nie zasl'ubenia. Oni sa citili ako kobilky pred
tymi narodami. Ziadna perspektiva nebola
Uplng; ano, Jozua a Kalef nedavali velky pozor
na prekazky, a preto sa im stali mensimi ako ¢o
v skuto€nosti boli, a premohli ich! Kym ostatni
davali taka velku pozornost’ negativnej strane
a potencialnym problémom, Ze sa v ich o€iach
oni stali vacsimi, ako ¢o naozaj boli, a NIKDY
ich nepremohli. Zomreli na pusti porazeni
nespravnou perspektivou.

Tvoja perspektiva moze mnohokrat byt kI'at¢om
tvojho Uspechu alebo netspechu. Preto davaj
pozor, ¢o kfmi$ vo svojom srdci. Davaj priestor
bojovnikovi, vitazovi, aby sa rozvijal v tebe
a nekfm v sebe neveru a pesimistu, ktory nikdy
neponuka vychodisko a oslavuje prekazky.

5
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20 na zamyslenie

Stalost

Gepard, najrychlejSie zviera, moze vyvinat
rychlost’ od 10-120km/h za niekol'ko

sekund, ked' ide za svojou korist'ou. Avsak

aj ten najrychlejsi gepard, ked by sutazil s
priemernym maratonskym atlétom, prehral
by v maraténe (42km). Gepard je sice rychly,
ale tu svoju rychlost’ dokaze udrzat’ priblizne
5 mindt, a potom musi zastat', lebo neméa
vyvinuty spésob, ako rozchladit’ svoje telo.
Zatial’ €o Clovek nie je taky rychly na zaciatku
behu, priemernou rychlost'ou asi 20.5km/h
urcCite geparda vyhra. Dévod je ten, Ze Clovek
uteka stalym tempom. Na prvy pohlad to

nie je ni¢ zvlastne, ale pri zavode je koniec
délezity! Jeden spisovatel povedal, Ze stalost’
je charakteristickym zakonom pre Uspech. V
telesnom Zivote, eSte viac v duchovnom. Bozie
slovo hovori, Ze Mardocheus bol vytrvaly
muz. V knihe Ester sa piSe v 2. kapitole v

19. versi, ,,...a Mardocheus sedaval v brane
kralovej..." ESte nebol zvlastny, vyzdvihnuty
od samotného kréla, ale bol staly v tom, ¢o
bol a robil. A to vzdy donaSa svoje vysledky.
V tej istej kapitole od 21.-23. ver3a Citame,
Ze vytrvalost’ prinesie Sancu, ktord by si

inak nemohol dostat’, a ked ju vyuZzijes, tak
aj nadhradné. Byt staly nie je vZdy l'ahke;

byt’ presvedCeny a vytrvaly mnohokrat

znamena byt sdm, neporozumeny. Pridu

veci aj do tvojho Zivota, ktoré otestujd tvoju
vytrvalost. Haman bol testom pre Mardochea.
Mardocheova stélost’ bola hrozbou pre
nepriatela. A preto ho aj chcel zniCit'. Ak si
verny a staly vo veciach, ktoré ti Boh dal, vzdy
vyVvolas reakciu nepriatela. Aj vtedy musis
stat’ vo veciach, ktore ti Boh zveril. Stalost’
poZaduje od teba, aby si bol presvedceny, az
ignorantny dnes tak, ako si bol pred rokom
ohl'adom Bohom zverenych veci! A to nie
vzdy je lahko. Ked nepriatel’ pride a jasne ti
napocita vSetky tvoje nedostatky, zlyhania,
chyby, ked bude$ zroneny, bez chuti sluzZit
Bohu, ked sa ti bude zdat', Ze z tejto slepej
ulicky nevyjdes, vytrvalost’ ta bude drzat a
prenesie ta cez vSetko. Stalost’ ta dostane
tam, kde city a entuziazmus nikdy nedokazu.
A aby si bol staly, musis disciplinovat’ seba
samého. Pocnuc od mladeznickych stretnuti,
bohosluzieb, modlitbu, prac. Bud zapojeny,
vzdy k dispozicii, snaz sa prekonat’ seba, svoje
moznosti. A v tom vSetkom sa disciplinujes

a Casom ziskas$ stélost’, ktora sa stane Cast'ou
tvojho charakteru. A budesS ako Mardocheus.
Mozno nie najzndmejsi, nie najslavnejsi, ale
Clovek, ktorému Boh moze zverit, aby vytrhol
jeho narod z rdk nepriatela.

Michael Hrom¢ik



Prezentacia knihy

Otec,
ktory plesa

Za nami je eSte jeden vyborne spracovany
projekt. Bol to seminar o duchovnom vzraste
krestana a prezentacia knihy ,,Otac koji klice*
autora Briana Kinseyho.

Brat Brian je Clovek, ktory mé rad Srbsko a je
u nas hostom uz po druhykrat. Je to zvlastny
muz BozZi, ktory ma rad pokrok v kazdej oblasti
Cirkvi a rad o tom vyucuje a povzbudzuje BozZi
narod.

Prezentoval nam knihu ,,Otac koji klice*, v ktorej
hovori o Bohu, ako o naSom nebeskom Otcovi,
ktory plesé nad svojimi detmi.

Je fakt, Ze mnohi krestania zaZivaju Boha
na nespravny sposob. Ludia zvacsa zaZivaju
Boha ako prisneho diktatora, ktory len chce
rozkazovat’ a ktorého sa treba bat’, lebo bude
trestat’ I'udi.

Pravda je, Ze my, ako znovuzrodené deti BoZie,
mame Uplnu slobodu zvat sa detmi Bozimi!
Bohu méZeme sluzit’ aj zo strachu, ale osobne

aktuality

BRAJAN KINZI

Ho mdzeme spoznat’ len skrze lasku. Dolezité

je vediet, Ze Boh plesa nad nami nielen, ked
nieCo spektakularne urobime, ale Zivy Boh plesa
nad nami kazdy deri pre to, kto sme v Nom.

Ved nés On sédm stvoril na svoj obraz! On

t0zZi mat’ obecenstvo s nami. Je zaujimavé, ze
krestanstvo je jediné naboZenstvo na svete, ktoré
nazyva Boha svojim Otcom. Aka vyhoda, €i nie?
Nedovol'me si, aby sme prezili tento Zivot bez
kazdodenného vztahu s naSim Bohom!

Osobne sa mi vel'mi pacilo, Ze brat Brian
nielenze dal posluchaom/Citatel'om mnoZstvo
teoretickych informacii, ale vyuCuje a piSe

o praktickych principoch, ktoré sam skusil,

a nielenze skusil, ale ich kazdodenne uplatriuje
VO svojom Zivote.

Odporac¢am tato knihu kazdému, kto ma
rad duchovny vzrast a Zenie sa k dospelosti
v Kristovi JeziSovi!

Dejan Lakato$




Najlepsi priatel'je ten,
kto o tebe vsetko vie,
a predsa ta miluje a vazi si ta

A

., Zivot bez priatela je ni¢,“ povedal znamy rimsky Ciceron.
Tento Clovek chcel povedat, Ze ak nemas priatela, si
chudobny a tvoj Zivot je prazdny. Clovek je utvoreny tak, Ze
musi mat’ niekoho, s kym si bude zdielat’ svoje problémy,
hraCky, peniaze, darceky, skisenosti a zazitky. Ak by si

na neho zavolal aj pol tretej v noci, ten sa ozve a pride ti
pomoct’. Ktory sa ta opyta iba ,,kde si?*, aby vedel, kam
ma ist. Ktory hl'adi na cenu tvojho Zivota rovnako, ako

na cenu svojho. Ktorému sa nebude tiaZit’ oddelit’ si zo
svojho Casu, aby sa venoval inému. Ktory si zastane na
moju stranu, ked' nikto iny nebude chciet’. TuSim, Ze kazdy
by sme chceli mat’ takého priatel'a. Je to mozné? V Zivote
sa stretavame s mnohymi Fudmi. Su l'udia, ktori zostan(

v naSom Zivote. Su aj taki, ktori len prejdi cez nas Zivot a
nechaji ndm mozno daku lekciu alebo peknd spomienku,
na ktord si ¢asto spominame. A zase sU l'udia, na ktorych
celkom zabudneme. Spamaétame sa na nich iba vtedy, ked
ich niekde stretneme alebo ked niekto spomenie ich meno.
Ako si vSak najst’ najlepSieho priatel'a, ktory zanavzdy
zostane v naSom Zivote?

Ako 7-rocny chlapec, zacal som trénovat’ futbal. Futbal je
timova hra, kde st 11 spoluhragi v jednom time, a ak chces,
aby tvoj tim zvitazil, musite hrat’ jeden za druhého a musite
bojovat’ jeden za druhého. Inak sa to neda. Odmalicka

som bol chlapec plny sily, rychly, nizky a uzival som hrat’
futbal. Okrem toho, Ze je to timova hra, tam som si naSiel
aj mnoho priatel'ov. Boli tam chlapci, ktori sa so mnou

radi kamaratili. A boli aj taki, ktori neradi boli v kruhu,

kde som ja. Ked som zacal trénovat’, naSiel som si zopér
priatel'ov, o ktorych by som nikdy nepovedal, Ze nas nie€o
rozdeli. Boli sme spolu aj na tréningu a aj potom. Boli sme
super priatelia. Ako sme dorastali, tak sa aj naSe Zivotné
ciele menili, a tym sme sa aj my sami zmenili. Priatel'stvo
zostalo, ale nie az také mocné ako bolo predtym. Potom
priSla strednd Skola a tu uz boli ini chlapci, ktori sa mi stali
blizkymi priatel'mi. Strednéa Skola trvala kratko, podobne aj
naSe priatel’stvo. ESte stale su tu ti priatelia. Ale netravime
spolu Cas tak Casto, ako skor. Zistil som, Ze priatelov
ziskavame pocas celého svojho Zivota. Pridu a odidu. Ale
najlepsi priatel zostava navzdy. Najlepsi priatel je niekto,
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Chcel by si spoznat

Boha osobne?

Co je potrebné, aby sa zapocal vztah s Bohom? Cakat',
aby udrel hrom? Posvétit’ si Zivot pre nesebecké
nabozenské skutky? Stat’ sa lepSou osobou, aby ta Boh
prijal? Ni¢ podobné. V Biblii Boh celkom jasne zjavil ako
Ho mbZeme spoznat’. Toto je spdsob, akym mozes zaCat’
osobny vzt'ah s Bohom, uz v tejto chvili.

Prvy princip: Boh ta miluje a mé predivny plan pre tvoj
Zivot. Boh ta stvoril. A nielen to, ale tol'ko ta miluje, Ze
chce, aby si s Nim stravil vecnost’. JeZi§ povedal: ,,Lebo
tak Boh miloval svet, Ze svojho jednorodeného Syna dal,
aby nikto kto veri v Neho nezahynul, ale mal vecny Zivot.*

Co ném prekéza, aby sme Boha spoznali?

Druhy princip: VSetci hreSime a hriech nas oddelil od
Boha. Citime to oddelenie, vzdialenost’ od Boha pre
hriech. Biblia hovori: ,,My vSetci sme zbludili ako ovce,
vSetci sme chodili vlastnou cestou. A Hospodin sposobil,
aby Ho zasiahla nepravost’ vetkych nas.

Hlboko v sebe sme mozno aktivne proti alebo pasivne
sa nezaujimame o Boha a Jeho cesty, ale to v3etko je
ddkazom toho, €o Biblia nazyva hriechom. Nésledok
hriechu v naSich Zivotoch je smrt’ — duchovné oddelenie
od Boha. Aj ak sa mozno

pokudSame priblizit' sa Mu Bﬂh
vlastnou namahou, nevyhnutne

zaZzijeme neuspech.

Tento diagram zobrazuje vel'ku
priepast, ktora je medzi nami

a Bohom. Sipy st nase pokusy
dostat sa k Bohu vlastnou silou.
MoZeme sa snazit” konat’ dobré
skutky v Zivote, alebo zarobit’ si
Jeho povolenie dobrym Zivotom
alebo morélnou flozofou.

Ale naSe dobré zdmery nie su
dostatocné, aby prikryli nas hriech.

Clovek

Ako prekonat’ tito priepast™?

Treti princip: Jezi$ Kristus je jediné rieSenie pre nas
hriech. Cez Neho mdzeme spoznat’ a zakusit BoZiu lasku
a plan pre nas Zivot. My sme si zasluzili zaplatit' za svoj
hriech. Problém je v tom, Ze trest je smrt’. Preto, aby sme
nemuseli zomriet oddeleni od Boha, zo svojej lasky k
nam, Jezi$ Kristus zomrel namiesto nas. Na kriZi Jezi$
prevzal vSetky hriechy na seba a v Uplnosti zaplatil za
nas. ,,Pretoze aj Kristus umrel raz za hriechy, spravodlivy
za nespravodlivych, aby vas priviedol k Bohu.” Spasil
nés nie na zaklade naSich dobrych skutkov, ktoré sme my
Cinili v spravodlivosti, ale podl'a svojej milosti. Pri€inou
JeziSovej smrti na krizi, hriech nas viac neoddel'uje od
Boha.

Jezis nielenze zomrel za naSe hriechy, ale aj vstal z
mftvych. Tym ukéazal, ze mdze s prdvom bezpochybne
slibit’ vecny zivot — Ze je On Synom Bozim a jediny
spbsob, ktorym mézeme spoznat’ Boha. Preto Jezi$
povedal: ,,Jezi§ mu riekol: Ja B h
som cesta, pravda i Zivot. Nikto 'D
neprichadza k Otcovi, ak len
nie skrze mna.*

Len spoznanie, ¢o JeZis urobil
pre nas a ¢o nam ponuka. Aby
sme mali vztah s Bohom, je
potrebné Ho prijat’ do svojho
Zivota.

Stvrty princip: Musime sa
rozhodnut opustit’ hriech,
opustit’ vietko, €o nie je po
Bozej voli a rozhodnut sa zit
posvateny Zivot. A potom prijat’
JeZiSa Krista ako Spasitela a
ako Pana.

Clovek

Biblia hovori: ,,A vSetkym, ktori Ho prijali dal pravo a
moc stat’ sa detmi Bozimi.“

JeZiSa prijimame vierou. Biblia hovori: ,,Lebo milostou
ste spaseni, skrze vieru. Ato nie sami zo seba; je to dar
BozZi; nie zo skutkov, aby sa nikto nechvalil.”

Prijat’ JeziSa znamena uverit,, Ze je Jezi$ Syn Bozi, €o aj
sdm o sebe hovoril, a potom Ho pozvat’, aby prisiel a
spravoval naSim zivotom. Jezi$ povedal: ,,Ja som priSiel,
aby mali Zivot a to v hojnej miere.”

Krista mbzes prijat’ teraz. Pamataj, Jezi$ povedal: ,,HI'a,
stojim pri dverach a klopem, ak niekto ¢uje moj hlas

a otvori dvere, vojdem a budem vecerat s nim a on so
mnou.“ Chce$ odpovedat’ na to pozvanie?

Nie sU dolezité presné slova, ktorymi sa oddas Bohu. On
pozna zdmery tvojho srdca. Ak si si nie isty/a ako sa mas
modlit,, tu st slov, ktoré mozes pouzit:

,Jezis, chcem Ta spoznat. Chcem, aby si vosiel do méjho
zivota. Dakujem Ti, Ze si zomrel na kriZi za mdj hriech,
aby si ma mohol v Gplnosti prijat. Len Ty mi moze$ dat’
silu, aby som sa zmenil a stal sa osobou akou si ma
stvoril. Dakujem Ti za odpustenie a veény Zivot s Bohom.
Oddavam Ti svoj Zivot. Prosim Ta, ugifi s nim okol'vek
chces. Amen.*

Ak si sa tprimne pomodlil/a, Jezi$ voSiel do tvojho
Zivota, ako i zasl'Ubil. Zagal/a si osobny vztah s Bohom.

Nasleduju celoZivotné zmeny a rast ako sa ti Boh bude
zjavovat cez Citanie Biblie, modlitbu a rozhovor s inymi
krestanmi.

pripravila: Jana Zahorcova




Moj zivot s Bohom

JANFBIAVEEA

M}

ZIVOT S
BOGOM

Jan Balca

Jan Balca za sebou zanechal vyznamné stopy v duchovnom svete v byvalej
Juhoslavii, ako aj v celej Eurépe a Kanade. Zalozil mnohé zbory a mnohych
ludi priviedol k Bohu.

Kniha Moj Zivot s Bogom je jeho autobiograficky zadznam. V nej jednoduchym
sposobom Jan Balca opisuje vsetky svedectva a skisenosti s Bohom, ktoré
mozu upevnit Citatelovu vieru a pomdct uvedomit si, ze Boh do dnesného
dna silne pracuje a meni ludské Zivoty. Pribeh o tom, ako jeho matka prisla k
poznaniu pravdy a ziskala aj celd svoju rodinu, pokracuje Jdnovym osobnym
spoznavanim Boha a zdielanim sa o t4 pravdu s inymi. Je to evanjelizacia v
prakse.

Jan Balca cely svoj zivot zasvatil Bohu a Sireniu evanjelia, teda zvestovaniu
ludom o tej spravnej ceste k Bohu. Posilni svoju vieru a spoznaj, ¢o véetko
Boh konal v minulosti a méze konat aj v tvojom Zivote. Informuj sa este viac o
tom, ako pracovat pre Boha a Sirit ti radostnu zvest.

cena: 500.00 din

Stvoreni pre viac

Brian Kinsey

Tato kniha je pre tych, ktori chcl zistit svoj Ucel,
dosiahnut svoj plny potencial a to najlepsie, ¢o Boh
ma pre nich. V nej ndjdete mudrost, povzbudenie a
praktické stratégie, ktoré vas posunu na vyssiu
Uroven zivota. Vas plny potencidl je na dosah ruky.

cena: 400.00 din

manmna

Objednajte si na adrese:

ZDRUZENIE PRE PROPAGACIU KRESTANSKYCH HODNOT ,MANNA"
KULPIN 21472, Radni¢ka ¢. 23, SRBIJA Tel/Fax: + 381 21 22 86 988
E - mail: casopis.manna@gmail.com | webova adresa: www.manna.org.rs



